Efg DUATLON MELGAR DE YUSO 2019
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CASTILLA

eSO DUATLON MELGAR

Fecha 13/01/2019 LUGAR: ARANDA DE DUERO
CARRERAAPIE 5 KMS SERGIO DE LA ROSA Delegado Técnico:  JAVIER GARCIA
CICLISMO 29,5 KMS JAVIER GARCIA Juez General: PEDRO EMILIO
CARRERA A PIE 2,5 KMS MELECIO PEREZ Clasificaciones: FICYL

EMPIEZAN 53  FINALIZADOS 52 DESCALIFICADOS  RETIRADOS 1  NO PRESENTADOS 5

CATEGORIA: JUNIORM

1 41 JAVIER GARCIA ASENJO E-TRIATLON VALLADOLID JNM 1 19 18:24 3:40 min/km 29 1:03:19 21.3 km/h 25 10:41 4:16 min/km 1:32:24 +0
2 172 MARIO SERNA MANRIQUE NO FEDERADO JNM 2 46 21:14 4:14 min/km 39 1:08:58 19.6 km/h 49 12:32 5:01 min/km 1:42:45 +10:21
| CATEGORIA: JUNIORF |
1 8 LYDIA RODRIGUEZ MARTIN CD TRIATLON LAGUNA DE DUERO JNF 1 53 27:04 5:24 min/km 52 1:40:41 13.4 km/h 47 12:25 4:58 min/km 2:20:11 +0
| CATEGORIA: SUB23 M |
1 32 LUCAS IZQUIERDO LATORRE DEPORAMA JOVEN IN TRIATLON SORIANCSUB23 M 1 2 15:09 3:01 min/km 11 56:07 24.1 km/h 1 8:19  3:19 min/km 1:19:36 +0
53 ANGEL SERNA MANRIQUE NO FEDERADO SUB23 M 2 16 18:11 3:38 min/km 18 57:56 23.3 km/h 16 10:05 4:02 min/kkm 1:26:12 +6:35
171 LUIS MIGUEL ALONSO PORRO NO FEDERADO SUB23 M 3 27 18:53 3:46 min/km 30 1:04:30 20.9 km/h 12 9:54 3:57 min/kkm 1:33:18 +13:42
| CATEGORIA: SUB23 F |
1 9 TERESA HERRAEZ MARTIN CLUB DEPORTIVO TRILEON SUB23 F 1 12 17:51 3:34 min/km 26 1:00:39 22.3 km/h 10 9:41  3:52 min/km 1:28:11 +0
2 6 CRISTINA GUTIERREZ VALCUENDE CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA SUB23 F 2 47 21:17 4:15 min/km 42  1:11:35 18.9 km/h 37 11:26 4:34 min/km 1:44:18 +16:06
| CATEGORIA: VETERANO1M |
1 30 DAVID RODRIGUEZ RUJULA DEPORAMA JOVEN IN TRIATLON SORIANO V1M 1 1 15:08 3:01 min/km 2 49:51 27.1 km/h 2 8:26 3:22 min/km 1:13:26 +0
2 47 ALVARO GUTIERREZ IBANEZ ENKARTERRI TRIATLOI ViM 2 28 19:10 3:50 min/km 9 53:43 25.1 km/h 21 10:23 4:09 min’km 1:23:17 +9:50
3 25 JOSE CARLOS OLEA CEBRIAN CLUB DEPORTIVO ATHOMSPORT ViM 3 13 18:01 3:36 minkm 16 57:01 23.7 km/h 8 9:37  3:51 minkm 1:24:40 +11:13
4 16 FERNANDO BRAVO RODRIGUEZ CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA ViM 4 23 18:31 3:42 min/km 12 56:33 23.9 km/h 18 10:14 4:05 min/km 1:25:18 +11:51
5 20 RAUL GARCIA CALVO CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA ViM 5 21 18:28 3:41 min/km 13 56:37 23.8 km/h 17  10:11  4:04 min/km 1:25:18 +11:52
6 27 JOSE SICILIA MARTIN CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA ViM 6 17 18:18 3:39 min/km 19 58:36 23.0 km/h 29 10:56 4:22 min/km 1:27:52 +14:25
7 45 NEFTALI PEREZ GAMARRA INDEPENDIENTE ViM 7 24 18:32 3:42 min/km 20 58:46 23.0 km/h 26 10:49 4:19 min/km 1:28:08 +14:41
8 34 ALBERTO ILLANA CASTRO TRIATLON ASTUDILLO ViM 8 26 18:45 3:45 min/km 23 59:49 22.6 km/h 27 10:50 4:20 min/km 1:29:26 +15:59
9 55 JAVIER VIVAS LANTADA NO FEDERADO ViM 9 43 21:02 4:12 min/km 27 1:01:42 21.9 km/h 46 12:18 4:55 min/km 1:35:03 +21:36
10 174 RAUL COTARELO LOPEZ INDEPENDIENTE ViM 10 32 19:26 3:53 min/km 36 1:07:07 20.1 km/h 44  12:08 4:51 min/km 1:38:42 +25:16
11 54 IGNACIO RADA GRACIA NO FEDERADO ViM 11 10 17:32 3:30 min/km 48 1:19:19 17.0 km/h 19  10:16 4:06 min/km 1:47:08 +33:41

| CATEGORIA: VETERANA1F |
www.triatloncastillayleon.com Page 1 of 2 comunicacion@triatloncastillayleon.com




CATEGORIA: VETERANA1F

1 2 MARTA MARTIN GIMENEZ CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA V1F 1 44  21:07 4:13 min/km 38 1:07:23 20.0 km/h 41 11:48 4:43 min/km 1:40:19 +0
2 11 SUSANA MAYORDOMO MUNOZ NO FEDERADO V1F 2 49 22:46 4:33 min/km 50 1:29:03 15.2 km/h 45 12:13 4:53 min/km 2:04:03 +23:44
| CATEGORIA: VETERANO 2 M |

1 28 ALFONSO MIGUELEZ CASTILOO DEPORAMA JOVEN IN TRIATLON SORIANO V2M 1 22 18:29 3:41 min/km 21 58:51 22.9 km/h 20 10:17 4:07 minkm 1:27:39 +0

2 21 RAUL ESTEBAN ANTOLIN TRIATLON PALENCIA Va2Mm 2 31 19:25 3:53 min/km 25 1:00:28 22.3 km/h 30 10:57 4:23 min/km 1:30:52 +3:12
3 42 FERNANDO BERNAL ROJO INDEPENDIENTE Va2Mm 3 25 18:37 3:43 min/km 28 1:02:30 21.6 km/h 22 10:26 4:10 min/km 1:31:34 +3:55
4 40 ROBERTO IZQUIERDO PENACOBA UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS Va2Mm 4 30 19:23 3:52 min/km 31  1:04:43 20.9 km/h 28 10:55 4:22 min/km 1:35:03 +7:24
5 29 ANGEL COMAS CACHO DEPORAMA JOVEN IN TRIATLON SORIANO V2M 5 33 19:27 3:53 min/km 33 1:05:32 20.6 km/h 34 11:08 4:27 min/km 1:36:09 +8:29
6 51 ARTURO BRA TORRE TRIATLON COLINDRES VaMm 6 38 20:12 4:02 min/km 37 1:07:20 20.0 km/h 24 10:36 4:14 min/km 1:38:09 +10:30
7 14 ANGEL HERVELLA TOUCHARD CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA Va2M 7 51 22:56 4:35 min/km 34 1:05:39 20.6 km/h 52 13:40 5:28 min/km 1:42:16 +14:37
8 18 JUAN CARLOS POO CASTILLO CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA va2Mm 8 29 19:14 3:50 min/km 44 1:12:45 18.6 km/h 35 11:18 4:31 min/km 1:43:18 +15:38
9 17 GREGORIO MUNOZ ABAD CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA Va2Mm 9 37 19:56 3:59 min/km 45 1:12:55 18.5 km/h 23 10:36 4:14 min/km 1:43:28 +15:48

CATEGORIA: VETERANO 3 M
1 22 TOMAS GUTIERREZ DE LEON TRIATLON PALENCIA V3M 1 45 21:08 4:13 min/km 32 1:04:58 20.8 km/h 38 11:41 4:40 min/km 1:37:47 +0
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