Efg Il DUATLON QUINTANA DEL PUENTE
(W CLASIFICACION CATEGORIAS

Z
o
=
<

CASTILLA

eSO PRUEBA SPRINT

Fecha 02/03/2019

LUGAR: QUINTANA DEL PUENTE

CARRERA APIE 6 KMS IVAN ZANCAJO Delegado Técnico: IVAN ZANCAJO
CICLISMO 19 KMS MELECIO PEREZ Juez General: FERNANDO ORTEGA
CARRERA A PIE 3 KMS LUIS ANGEL FDEZ Clasificaciones: LUIS ANGEL FDEZ
EMPIEZAN 112 FINALIZADOS 111 DESCALIFICADOS RETIRADOS 1  NO PRESENTADOS 7
CATEGORIA: JUNIORM ,
1 9 PABLO MARCOS PICADO CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA  JNM 1 12 21:21 3:33 minkm 47 3523 32.2kmth 10 1046 3:35 minkm 1:07:31 +0
2 38  DIEGO NARROS ARRANZ TRIATLON CUELLAR JNM 2 40 23:22 3:53 minkm 61 36:38 31.1 km/h 36  12:01 4:00minkm 1:12:02  +4:31
| CATEGORIA: SUB23 M
1 4  DIEGO GOMEZ VALENCIA E-TRIATLON VALLADOLID SUB23M 1 2 20:35 3:25min/km 15 33:09 34.4km/h 2 954 3:18minkm 1:03:40 +0
36  PABLO SANTOS MARTIN TRIATLON AGUILARENSE ALBERTO FERNAUB23 M 2 16 21:40 3:36 min/km 53  35:40 32.0 km/h 1028 3:29 minkm 1:07:48  +4:08
3 27 JAVIER RISCO BERMEJO CT ARENA ALICANTE SUB23M 3 22 22:12 3:42 minkm 42 3512 32.4kmth 15 11:00 3:40 minkm 1:08:25  +4:44
| CATEGORIA: $SUB23 F ,
1 104  SARA GARCIA DOMINGO CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA SUB23F 1 90 26:09 4:21 min/km 90  40:03 28.5km/h 81 13:40 4:33minkm 1:19:53 +0
2 105  LAURA GUTIERREZ VALCUENDE CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA SUB23F 2 95 27:08 4:31 minkm 98  41:31 27.5kmih 95 14:25 4:48 minkm 1:23:04  +3:11
| CATEGORIA: VETERANO 1M
1 56 OSCAR LUCAS BARRIOS TRIATLON RIOSECO VIM 1 3 2045 3:27 minkm 4 31:00 36.8kmh 9 1043 3:34 minkm 1:02:28 +0
2 67  ANGEL BARQUIN ALONSO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS VIM 2 20 22:01 3:40 min/km 3 3032 37.3km/h 27 1126 348 minkm 1:04:00  +1:31
3 55  OSCAR DE CASTRO PEREZ TRIATLON RIOSECO VIM 3 8 21:07 3:31 minkm 13 3252 34.7 km/h 4 1020 3:26minkm 1:04:20  +1:51
4 71 JOSE LUIS SANTOS GARCIA UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS VIM 4 11 21:16 3:32 minkm 21 33:38 33.9kmth 5 1025 3:28 minkm 1:05:20  +2:51
5 20  ROBERTO PISADOR CESTEROS CD TRIATLON BOMBEROS VALLADOLID V1M 5 14 21:27 3:34 minkm 28 3356 33.6 kmh 11 10:50 3:36 minkm 1:06:14  +3:45
6 24  ROBERTO CHAMARRO DURAN CLUB TRIATLON CHARRO VIM 6 23 22:13 3:42 minkm 29 34:12 33.3kmth 22 11:12 3:44minkm 1:07:37  +5:09
7 84  JAVIER SAGASTE CARNICER TRI + MORALZARZAL VIM 7 17 21:52 3:38 minkm 34 34:43 32.8kmth 19 11:09 3:43 minkm 1:07:45  +5:16
8 6 FERNANDO BRAVO RODRIGUEZ CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA ~ VIM 8 33 23:01 3:50 min/km 26 3349 33.7 km/h 25 11225 3:48minkm 1:08:17  +5:48
9 18 GABRIEL COBOS VIGIL CAT PARQUESOL ViM 9 32 22:59 3:49 minkm 22 3339 33.9kmh 38 12:03 4:01 minkm 1:08:42  +6:13
10 50  LUIS EDUARDO ORTEGA CALVO TRIATLON PISUERGA-TRIPI VIM 10 55 23:52 3:58 min/km 18 33:15 34.3 km/h 46 12:14 4:04minkm 1:09:22  +6:54
11 19 OSCAR MORCHON FUENTES CAT PARQUESOL ViM 11 26 22:32 3:45 minkm 39 35:00 32.6kmh 48 12:16 4:05minkm 1:09:49  +7:20
12 53 JORGE VELASCO FRAILE TRIATLON PISUERGA-TRIPI ViM 12 54 23:52 3:58 min/km 41  35:12 32.4km/h 50 12:20 4:06 min/km 1:11:24 +8:55
13 11 PEDRO PEREZ PRIETO CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA V1M 13 31 22:56 3:49 minkm 57 36:16 31.4km/h 47 12:15 4:05minkm 1:11:28  +9:00
14 41 YANNICK COUSTAROT MANGUET TRIATLON PALENCIA VIM 14 36 23:11 3:51 minkm 59  36:20 31.4km/h 39 12:04 4:01 minkm 1:11:37  +9:08
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CATEGORIA: VETERANO1M

15 46 CESAR VEGA GARCIA TRIATLON PALENCIA ViM 15 63 24:12 4:02 min/km 43 35:14 32.3km/h 49 12:18 4:06 minkm 1:11:45  +9:17
16 88  FAUSTINO CLAVIJO BLAZQUEZ NO FEDERADO ViM 16 46 23:43 3:57 minkm 66 37:16 30.6 km/h 35 11:59 3:59 minkm 1:12:59  +10:30
17 90  RAUL GARCIA CALVO NO FEDERADO ViM 17 75 25:06 4:11 minkm 52 35:38 32.0 km/h 54 12:22 4:07 minkm 1:13:07  +10:38
18 31 ANGEL GARCIA LLORENTE INDEPENDIENTE ViM 18 71 24:47 4:07 min/km 56 36:16 31.4 km/h 44 12:11 4:03minkm 1:13:15  +10:47
19 83  EDUARDO MONTILLA ESPINA ASCENTIUM ARABATRI ViM 19 48 23:45 3:57 minkm 65 37:07 30.7 km/h 57 12:25 4:08 minkm 1:13:19  +10:50
20 61 MARCOS AGUILAR BENITO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS Vim 20 65 24:17 4:02 min/km 67 37:20 30.5km/h 34 11:58 3:59 minkm 1:13:36  +11:08
21 69  ALBERTO INES DELGADO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS Vim 21 69 24:37 4:06 min/km 60 36:32 31.2km/h 62 12:36 4:12minkm 1:13:46  +11:18
22 92 LUIS PAULINO LLANOS NO FEDERADO ViM 22 53 23:51 3:58 minkm 79  38:17 29.8 km/h 51  12:20 4:06 minkm 1:14:28  +12:00
23 54  DIEGO VILLEGAS ARAGUZ TRIATLON PISUERGA-TRIPI ViM 23 84 25:46 4:17 minkm 50 35:36 32.0 km/h 80 13:37 4:32minkm 1:15:00  +12:32
24 26 JOSE SICILIA MARTIN CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA ViIM 24 68 24:31 4:05 minkm 58 36:16 31.4km/h 91 14114 444 minkm 1:15:03  +12:34
25 70 JAVIER LADRON GALINDO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS ViM 25 59 24:00 4:00 min/km 84  39:06 29.1 km/h 45 12:12 4:04 minkm 1:15:19  +12:51
26 89  JOSE DOMINGUEZ BERJON NO FEDERADO ViM 26 49 23:47 3:57 minkm 85 39:17 29.0 km/h 73 12:59 4:19minkm 1:16:03  +13:35
27 79 EDUARDO HERMOSILLA MINGUEZ CC DEMANDA CICLOS ViM 27 85 25:47 4:17 min/km 68 37:21 30.5km/h 74 1314 424 min/km 1:16:23  +13:54
28 32  JOSE MIGUEL MARCOS VIDAL INDEPENDIENTE ViM 28 87 25:50 4:18 minkm 71 37:23 30.5km/h 86 14:02 4:40 minkm 1:17:16  +14:47
29 97  DAVID SANCHEZ RODRIGUEZ NO FEDERADO ViM 29 81 25:40 4:16 min/km 96  41:07 27.7 km/h 71 12:54 4:18 minkm 1:19:42  +17:13
30 47  TOMAS GONZALO PEREZ TRIATLON PISUERGA-TRIPI Vim 30 96 27:13 4:32 minkm 91  40:16 28.3 km/h 83 13148 4:36 minkm 1:21:18  +18:49
31 66  ERNESTO ARENAS TOLEDANO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS ViM 31 102 28:21 4:43 min/km 83  39:02 29.2km/h 107 16:20 5:26 minkm 1:23:44  +21:15
32 52 DIEGO RODRIGUEZ CATALAN TRIATLON PISUERGA-TRIPI ViM 32 100 28:17 4:42 min/km 93  40:29 28.2km/h 103 15:39 5:13minkm 1:24:26  +21:57
CATEGORIA: VETERANA1F

1 108  ELENA OLEA MARTIN CD TRIATLON LAGUNA DE DUERO VIF 1 78 25:26 4:14 minkm 76  37:57 30.0 km/h 66 12:42 4:14minkm 1:16:06 +0

2 111 SARA MOYA PULIDO MOLPESA UNIVEST (OLID TRIATHLON TEAM V1F 2 74 25:05 4:10 min/km 88  39:44 28.7 km/h 58 12:27 4:09 minkm 1:17:17  +1:11
3 110 MARTA MARTIN GIMENEZ CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA V1F 3 98 27:42 4:37 minkm 87 3942 28.7 km/h 100 14:48 4:56 minkm 1:22:12  +6:06
4 118 AURORA GERICO LISO TRI + MORALZARZAL ViF 4 105 29:02 4:50 min/km 95 40:50 27.9 km/h 90 14:10 4:43minkm 1:24:03  +7:57
5 107 MIRIAM CUESTA CALVO CD ATALANTA V1F 5 111 31:34 5:15 minkm 104 42:42 26.7 km/h 106 16:13 5:24 minkm 1:30:31  +14:24
6 113 NOELIA CASTRO REBOLLO TRIATLON FROMISTA V1F 6 112 31:57 5:19 minkm 109 44:24 25.7 km/h 110 17:34 5:51 minkm 1:33:56  +17:50

CATEGORIA: VETERANO2M ,

1 16 VICENTE TORRES GONZALEZ CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA Vam 1 18 21:54 3:39 min/km 25 3347 33.7km/h 18 11:02 3:40 minkm 1:06:44 +0

2 62  RAUL ALONSO VELASCO UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS VoM 2 45 23:42 3:57 min/km 20 33:21 34.2km/h 41 12:10 4:03 minkm 1:09:14  +2:29
3 34 RAUL DEL CAMPO GIL MOLPESA UNIVEST (OLID TRIATHLON TEAM V2M 3 50 23:47 3:57 minkm 23 3340 33.9km/h 40 12:10 4:03 minkm 1:09:38  +2:53
4 35  LUIS ANDRES GALGUERA VILLA MOLPESA UNIVEST (OLID TRIATHLON TEAM V2M 4 47 23:44 3:57 minkm 33 34:40 32.9km/h 72 12:54 4:18minkm 1:11:19  +4:34
5 51 JAVIER ORTEGA FERNANDEZ TRIATLON PISUERGA-TRIPI Va2Mm 5 42 23:27 3:54 min/km 62 36:51 30.9 km/h 52 12:21 4:07 min/km 1:12:40 +5:55
6 95  JUAN CARLOS POO CASTILLO NO FEDERADO vaM 6 52 23:50 3:58 minkm 64 37:05 30.7 km/h 60 12:32 4:10 minkm 1:13:28  +6:43
7 44 JUAN MANUEL LOPEZ SEVILLA TRIATLON PALENCIA vaMm 7 77 25:14 4:12 minkm 55 35557 31.7 km/h 59 12:29 4:09 minkm 1:13:41  +6:56
8 42 RAUL ESTEBAN ANTOLIN TRIATLON PALENCIA vaMm 8 80 25:39 4:16 min/km 54 35149 31.8km/h 84 13:55 4:38 minkm 1:15:23  +8:39
9 28 ANGEL COMAS CACHO DEPORAMA JOVEN IN TRIATLON SORIANO  V2M 9 76 25:11 4:11 minkm 74 37:50 30.1 km/h 70 12:52 417 minkm 1:15:54  +9:09
10 14 GONZALO SAN JOSE AGUADO CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA VM 10 97 27:15 4:32 minkm 69 37:21 30.5km/h 97 1443 454 minkm 1:19:20  +12:36
1 48 JUAN PABLO HERVAS GARRACHON TRIATLON PISUERGA-TRIPI Vam 11 92 26:27 4:24 minkm 100 41:57 27.2km/h 87 14:04 4:41 minkm 1:22:30  +15:45
12 12 JOSE ANTONIO PORRAS GUTIERREZ CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA vaM 12 106 29:24 4:54 min/km 108 43:58 25.9 km/h 109 17:24 548 minkm 1:30:48  +24:03

| CATEGORIA: VETERANA 2 F |
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cATEGORIA:VETERANAZF=

1 109 SILVIA RUIZ LUCIO CD TRIATLON LAGUNA DE DUERO V2F 1 104 28:59 4:49 min/km 97 41113 27.6 km/h 102 15:20 5:06 min/km 1:25:33 +0
2 106 ROSA ALCACER ANTOLIN CD ATALANTA V2F 2 108 30:28 5:04 min/km 105 43:04 26.5km/h 101 15:16 5:05 min/km 1:28:50 +3:16
| CATEGORIA: VETERANO 3 M , |
1 17 JOSE LUIS NAVARRO GAMARRA AGRUPACION CICLISTA ADNAMANTINA VaM 1 86 25:48 4:18 min/km 82  38:58 29.3 km/h 76 13:21 4:27 min/km 1:18:08 +0
2 43 TOMAS GUTIERREZ DE LEON TRIATLON PALENCIA V3M 2 89 26:01 4:20 min/km 86 39:29 28.9 km/h 88 14:05 4:41 min/km 1:19:36 +1:27
3 65 RESTITUTO ARANDA HERNANDEZ UNO PUBLICIDAD TRAGALEGUAS VaM 3 101 28:19 4:43 min/km 103 42:15 27.0 km/h 96 14:40 4:53 min/kkm 1:25:14 +7:06
4 10 MELECIO PEREZ MARTIN CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA V3M 4 103 28:23 4:43 min/km 99 41:36 27.4km/h 111 18:58 6:19 min/kkm 1:28:58  +10:49
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