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Fecha 14/07/2019 Ciudad ALMAZAN , SORIA =
DISTANCIAS VUELTAS  Temp. Jurado de Competicion: Oficiales:
NATACION 750 ms 1 19.5 MARCOS LOBO Delegado Técnico:  JUAN CARLOS GONZALEZ
CICLISMO 20 Kms 3 AMANCIO DEL CASTILLO Juez General: SERGIO DE LA ROSA
CARRERA A PIE 4,7 Kms 2 JUAN CARLOS GONZALEZ Clasificaciones: SPORTCHIP
COMIENZAN 19 FINALIZADOS 19 RETIRADOS NO PRESENTADOS DESCALIFICADOS
Pos Natacion Ciclismo Carrera a pie Tiempo
Pos Dorsal Nombre Apellidos Club Cat Cat. Pos / Tiempo / Vel T1 Pos / Tiempo/ Vel T2 Pos / Tiempo / Vel Meta Dif
1 15  RAQUEL AROSTEGUI GONZALEZ ~ CLUB DE TRIATLON DIABLILLOS DE RIVA ELITE F 6 1220 1:38min/m 104 7 3428 34.8kmh 32 2 18:53 4:01 minkm 1:07:19 +0
2 2 ESTHER RODRIGUEZ DIEZ ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ELITEF 3 1209 137min/m  1:13 11 34:41 346kmh 32 1 1851 4:00 minkm 1:07:28 +8
3 8 ESTHER GOMEZ GONZALEZ E-TRIATLON VALLADOLID ELITEF 1 11:34 1:32mim 104 9  34:38 346kmh 33 8 1954 4144 minkm 1:07:45 +26
4 1 SOFIA AGUAYO MAURI PRAT TRIATLO 1994 ELITEF 2 1137 132min/m  1:02 14 3514 34.0km 28 5 1945 4:12minkm 1:08:08  +49
5 16 LUCIA VERGARA SEVILLANO CIDADE DE LUGO FLUVIAL ELITEF 4 1218 1:38min/m 1:04 8  34:32 34.7kmh 31 7 1952 4:143minkm 1:08:18  +58
6 19  MARINA MUNOZ HERNANDO TRIATLON CUELLAR ELITEF 11 13:07  1:45 min/m 1:06 5 34:26 34.8 km/h 27 3 19:16 4:06 min/km 1:08:25 +1:06
7 4 TANIA ALVAREZ GOMEZ AD TRIATLON ECOSPORT ALCOBENDAS ELITEF 13 13:10 145minm 1:01 6 3427 348km/h 29 4 19:43 411 minkm 1:08:51  +1:32
8 11 MADDI MARQUET FERRAN ATLETICO S.SEBASTIAN ELITEF 12 1309 1{45min/m 131 1 3404 352kmh 35 6 1950 4:13minkm 1:09:10  +1:50
9 3 GLORIAELISA MARTINEZ ROA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ELITEF 8 1229 1{39min/m 1:13 13 3459 34.3kmh 32 9 2011 417minkm 1:09:26  +2:06
10 10 ALBA ALVAREZ MANCHADO A.D. NAUTICO DE NARON ELITEF 5 1220 1{:38min/m 110 3 34:25 34.9km/h 32 11 2129 4:34 minkm 1:09:58  +2:38
11 6 SARA ALEMANY SEGUER CIDADE DE LUGO FLUVIAL ELITEF 9 1254 143min/m  1:07 10  34:40 34.6km 30 10 21:04 429 minkm 1:10:17  +2:58
12 5 LAURA RODRIGUEZ SALINAS CLUB TRIATLON 401 ELITEF 7 1227 189minm 121 12 3451 344kmh 35 13 2155 4:39minkm 1:11:11  +3:52
13 13 ELENA DIEZ DE LA FUENTE C.D. TRIATLON LAGUNA DE DUERO ELTEF 10 1303 {44min/m 1:15 4 3425 349kmh 35 17 22:38 448 minkm 1:11:57  +4:38
14 12 OLATZ MARQUET FERRAN ATLETICO S.SEBASTIAN ELITEF 17 13:39  1:49 min/m 1:31 2 34:23 34.9 km/h 54 18  23:04 4:54 minkm 1:13:33 +6:14
15 9  MARTA GARCIA LLORENTE X3M ELITEF 16 1315 {46min/m 115 16  36:52 32.5km/h 39 14 22:10 4:43minkm 1:14:13  +6:53
16 18 RAQUEL BENITO RODRIGUEZ CLUB DE TRIATLON DIABLILLOS DE RIVA ELITEF 14  13:13 {:45min/m 112 18  36:58 32.5km/h 45 15 22:12 443 minkm 1:14:22  +7:03
17 7 ROSER VERDEVIO DASI C.E.A. BETERA ELITEF 18 1358 1{:5imin/m 128 17 3657 325kmh 44 12 21:41 4:36minkm 1:14:51  +7:32
18 14 ELISA ESTER EMMANUEL CLUB DE TRIATLON DIABLILLOS DE RIVA ELITEF 15  13:15 146min/m 1:06 19 36559 32.4 km/h 32 19 2322 4:58minkm 1:15:116  +7:57
19 17 MAITE MARCO DE FRANCISCO  UNION ATLETICA COSLADA ELITEF 19 1419 154min/m 120 15  36:43 32.7km/h 39 16 22:36 4:48 minkm 1:15:39  +8:19
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