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NATACION: 1900 MS SERGIO DE LA ROSA DELEGADO TECNICO: SERGIO DE LA ROSA

CICLISMO: 90 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: NACHO TOME

CARRERA A PIE: 21 KMS BORJA MAYORDOMO CLASIFICACIONES: FTCYL

FECHA: 26/08/2023 FINALIZADOS: 201 RETIRADOS: 19 NO PRESENTADOS: 23 DESCALIFICADOS: 6

Ritmo
Carre

Apellidos RS Natacion  Ritme

Carrera

T2 Pos

Ciclismo Carr Meta

Nombre

1 2002 Marta Sanchez Hernandez Pefiota Dental Alusigma 1 00:22:33  1'11"/100m 1:09 1 02:11:49 40.96 km/h 1:08 3  01:28:28 411"/km  04:05:09 00:00:00
2 2003 Helene Alberdi Sololuze YEPA! TRIATLOI KLUBA 2 00:22:33  1'11"/100m 1:41 2 02:23:59 37.49 km/h 1:18 2 01:28:01 410"km  04:17:34 00:12:25
3 2014 Cristina De La Torre Paredes ~ SEANTELLA-FRUTASTONO-ALEJANDRO g 00:27:30 1'26"100m 133 9 02:31:40  3560km/h  1:17 1 01:22:21  354vkm  04:24:22 00:19:13
4 2023 Pilar Arias Nieto Triatlon Villalba 9 00:28:05 1'28"/100m 1:57 3 02:26:28 36.86 km/h 0:58 4  01:30:16  4'16"km  04:27:46 00:22:37
5 2006 Essie Amery C.D. ISD HURACAN PUERTO SAGUNTO 4 00:26:57 1'25"/100m 1:49 7 02:30:46 35.81 km/h 111 6 01:33:39  4'26"/km 04:34:23 00:29:14
6 2008 Mgrr(';ancia Diaz Philippi C.D.E. Ohana Triatlon Torrelodones 5 00:27:08 125"/100m  2:06 5 02:29:42  36.06km/h 121 7 01:34:43  429"km  04:35:03 00:29:54
7 2015 Chloé Serra Jodin CalD ST LETISME ES RAIGUER DE 3 00:24:05 116"/100m 128 10 02:35:08  3480km/h 1220 5 01:33:34 4267km  04:35:37 00:30:28
8 2005 Sammie Amery C.D. ISD HURACAN PUERTO SAGUNTO 10 00:28:25 1'29"/100m 1:39 8 02:31:38 35.61 km/h 1:15 8 01:38:.03 4387km  04:41:02 00:35:53
9 1628 Laura Fermoso Rodriguez Univest - El Ventero 6  00:27:27 1'26"/100m 1:54 02:30:16 35.93 km/h 1:09 12 01:41:23  448"/km  04:42:10 00:37:01
10 1382 Carolina Laurentiu Granja CLUB DEPORTIVO TRIATLON BIERZO 13 00:29:52  1'34"/100m 2:05 4 02:27:51 36.52 km/h 1:19 15 01:48:43 509"/km  04:49:51 00:44:42
11 1630 Marta Gomez Garrote OLID TRIATHLON TEAM 7 00:27:27 1'26"/100m 1:52 11 02:41:04 33.52 km/h 1:13 14 01:43:51  455"km  04:55:29 00:50:20
12 2017 Nuria Ribalta Ferrer CLUB TRIATLO PROSAN 17 00:33:15 1'45"/100m 2:10 12 02:41:16 33.48 km/h 1:13 10 01:40:06 444"/km  04:58:02 00:52:53
13 2016 Ana Camino Lacarte CLUB RIOJA TRIATLON 15 00:31:34 1'39"/100m 2:52 13 02:44:32 32.81 km/h 2:02 11 01:40:14 445"/km  05:01:16 00:56:07
14 2010 Alba Jorquera Jordan C.T. MURCIA UNIDATA 16 00:33:14 1'44"/100m 1:47 14 02:55:00 30.85 km/h 1:26 13 01:43:28 4'54"/km  05:14:58 01:09:49
15 2020 Ana Ramoén Cabello COMPLUTUM TRIATLON 11 00:29:26 1'32"/100m 2:33 15 02:57:35 30.40 km/h 1:20 17 01:50:10 513"km  05:21:05 01:15:56
16 2018 Laura Villar Palacios CLUB TRIATLON ALBACETE INGETEAM 18 00:34:04 1'47"/100m 2:18 20 03:05:09 29.16 km/h 1:07 9 01:40:.05 4'44"/km  05:22:45 01:17:36
17 2022 Leticia Menendez Lopez TRIATLON SQUALI CARABANCHEL 20 00:35:11  1'51"/100m 3:14 17 03:00:30 29.91 km/h 2:21 16 01:49:10 510%km  05:30:28 01:25:19
18 2021 MariaJose Reyes Perello READAPTAT 19 00:35:08 1'50"/100m 2:17 19 03:03:42 29.39 km/h 2:16 18 02:03:19 550"km  05:46:44 01:41:35
19 2013 Victoria Rowland Rowland CDE Retiro Triatlén Madrid 21 00:35:18 1'51"/100m 2:51 22 03:08:16 28.68 km/h 2:01 20 02:04:49 554"/km  05:53:16 01:48:07
20 2012 Nuria Quintana Zarobe BULLETBIKE 14 00:31:33 1'39"/100m 2:33 16 03:00:30 29.91 km/h 2:10 22 02:17:39  6'31"/km  05:54:27 01:49:18
21 2019 Cristina Garcia Gonzalez COMPLUTUM TRIATLON 23 00:37:41 1'59"/100m 3:00 18 03:02:56 29.51 km/h 1:50 21 02:09:56 6'09"km  05:55:26 01:50:17
22 2024 Analsabel Garcia Del Monte X3M 12 00:29:37 1'33"/100m 2:13 21 03:06:28 28.95 km/h 2:15 23 02:21:52 6'43"/km  06:02:26 01:57:17
23 1729 Demelsa Ruiz Martin TRIATLON FROMISTA-CPA QUALITY SERVICES 22 00:36:49  1'56"/100m 2:19 23 03:21:33 26.78 km/h 1:38 19 02:04:02 552"/km  06:06:22 02:01:13

DSQ: DESCALIFICADO DNS: NO PRESENTADO DNF: RETIRADO
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VIII TRIATLON MD DE FROMISTA
M.D.

SERGIO DE LA ROSA DELEGADO TECNICO: SERGIO DE LA ROSA

NATACION: 1900 MS 21.5°

CICLISMO: 90 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: NACHO TOME

CARRERA A PIE: 21 KMS BORJA MAYORDOMO CLASIFICACIONES: FTCYL

FECHA: 26/08/2023 FINALIZADOS: 201 RETIRADOS: 19 NO PRESENTADOS: 23 DESCALIFICADOS: 6

STA I:aolr Nombre Apellidos :‘gi Natacion R;'\fglto T1 gi?:lsi Ciclismo T2 cP:fr Cgr;ieé'a 'éi;ﬂg
DNF 2009 Marta Garrido Martin C.D.E. Triboost
DNF 2007 Ana Martinez Alonso ANB TRIATHLON 00:28:01  1'28"/100m 1:44 02:47:17 32.28 km/h

STA Dor Nombre Apellidos RS Natacion Rli\?;nto T &% Ciclismo T2 B Cgr;?;a e Meta
DNS 2001 Gurutze Frades Larralde MUGARRA TRIATLOI TALDEA

DNS 2004 Lucia Blanco Arriola SALTOKI TRIKIDEAK

STA Dor Nombre Apellidos Estado (of[1] ] Comentarios

DSQ 2011 Concepcion Cabrera Bonet Descalificado CDE AGUAVERDE NO PASAR CORTE

DSQ: DESCALIFICADO DNS: NO PRESENTADO DNF: RETIRADO . .
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