z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025
EQUIPOS CYL FEMENINOS - TIEMPO DEL 4

22B Aroa De Pedro De Frutos 6 00:21:56 4'08"/km 00:00:40 59 00:44:40 32.83km/h  00:00:21 49 00:11:14 4'14"/km 01:18:53
22F Valeria Mofiux Asensio 4 00:21:55 4'08"/km 00:00:25 65 00:44:54 32.66 km/h  00:00:56 27 00:10:41 4'02"/km 01:18:53
22C Daniela Izquierdo Nifio 3 00:21:55 4'08"/km 00:00:24 64 00:44:54 32.67 km/h  00:00:30 40 00:11:09 4'12"/km 01:18:54
22E Maria Barcelo Serra 5 00:21:55 4'08"/km 00:00:42 58 00:44:40 32.83km/h  00:00:53 26 00:10:41 4'02"/km 01:18:54
22A Amanda Garcia Garcia 1 00:21:54 4'08"/km 00:00:26 63 00:44:53 32.68 km/h  00:00:56 28 00:10:44 4'03"/km 01:18:54
22D Esther Gomez Gonzalez 2 00:21:54 4'08"/km 00:00:42 57 00:44:39 32.84 km/h  00:00:55

18F Paula Brezmes Melgosa 12 00:23:23 4'24"/km 00:00:21 97 00:49:09 29.84 km/h  00:00:23 92 00:12:43 4'47"/km 01:26:00
18A Alba Nufiez Hernandez 14 00:23:24 4'24"/km 00:00:23 92 00:49:05 29.88 km/h  00:00:20 97 00:12:46 4'49"/km 01:26:00
18C Daniela Cecilia Garcia 13 00:23:23 4'24"/km 00:00:25 91 00:49:05 29.88 km/h  00:00:23 91 00:12:42 4'47"/km 01:26:01
18D Maria Rodriguez Revuelta 15 00:23:24 4'25"/km 00:00:21 93 00:49:05 29.88 km/h  00:01:12 71 00:11:57 4'30"/km 01:26:01
18E Maria José Enjuto Bretén 00:23:23 4'24"/km 00:00:25

18B Carlota Cecilia Garcia

19E Sara Rodriguez Arias 7 00:23:17 4'23"/km 00:00:26 110 00:49:57 29.35km/h  00:00:31 82 00:12:22 4'40"/km 01:26:36
19B Ester Rodriguez Sanchez 10 00:23:18 4'23"/km 00:00:20 111 00:50:07 29.27 km/h  00:00:20 87 00:12:29 4'43"/km 01:26:36
19A Celia Gonzélez Sanchez 9 00:23:18 4'23"/km 00:00:21 112 00:50:07 29.26 km/h  00:00:24 84 00:12:24 4'40"/km 01:26:36

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

19D Montserrat Acera Curto 11 00:23:18 4'23"/km 00:00:22 113 00:50:08 29.25 km/h  00:00:20 86 00:12:26 4'41"/km 01:26:36
19C Eva Del Rey De Cabo 8 00:23:17 4'23"/km 00:00:21 114 00:50:11 29.23km/h  00:01:02 64 00:11:43 4'25"/km 01:26:36
17A Alba Martin Fernandez 20 00:25:40 4'50"/km 00:00:50 125 00:52:23 28.00 km/h  00:01:23 94 00:12:45 4'48"/km 01:33:02
17C Angela Herrero Castilla 21 00:25:54 4'53"/km 00:00:37 129 00:52:27 27.96 km/h  00:01:14 99 00:12:48 4'50"/km 01:33:02
17D Ines Rodriguez Benito 19 00:25:40 4'50"/km 00:00:50 124 00:52:21 28.01 km/h  00:01:22 98 00:12:48 4'49"/km 01:33:02
17B Ana Mediavilla Lafuente 18 00:25:39 4'50"/km 00:00:46 127 00:52:26 27.97 km/h  00:01:23 96 00:12:46 4'49"/km 01:33:03
17E Silvia Ruiz Lucio 00:25:40 4'50"/km 00:00:50 00:47:39 30.78 km/h  00:00:24
25A Claudia Mayordomo Hervas 39 00:27:46 5'14"/km 00:01:04 131 00:56:00 26.19 km/h  00:01:20 126 00:14:42 5'33"/km 01:40:55
25D Laura Gutiérrez Valcuende 40 00:27:46 5'14"/km 00:01:04 132 00:56:00 26.19 km/h  00:01:20 127 00:14:42 5'33"/km 01:40:55
25B Cristina Gutierrez Valcuende 41 00:27:47 5'14"/km 00:01:00 133 00:56:02 26.17 km/h  00:01:21 125 00:14:42 5'33"/km 01:40:55
25C Cristina Serna Perez 42 00:27:48 5'14"/km 00:01:04 130 00:55:57 26.21 km/h  00:01:22 128 00:14:43 5'33"/km 01:40:56

23D Maria Cristina Mollinedo Gajate 23 00:26:25 4'59"/km 00:00:25 140 00:58:27 25.09 km/h  00:02:00 120 00:13:57 5'16"/km 01:41:16
23E Marta Sanchez Alvarez 26 00:26:27 4'59"/km 00:00:28 139 00:58:25 25.10 km/h  00:00:21 135 00:15:34 5'52"/km 01:41:16
23A Elena Herrero Herrero 25 00:26:26 4'59"/km 00:00:24 143 00:58:36 25.02 km/h  00:01:51 119 00:13:57 5'16"/km 01:41:16
23B Henar Perez Ramos 27 00:26:27 4'59"/km 00:00:27 141 00:58:28 25.08 km/h  00:01:54 122 00:13:58 5'16"/km 01:41:16
23F Paula Garcia Sanchez 22 00:26:25 4'59"/km 00:01:33 135 00:57:21 25.57 km/h  00:01:59 117 00:13:57 5'15"/km 01:41:16
23C Maria Hernandez Hernandez 24 00:26:26 4'59"/km 00:00:24 142 00:58:34 25.04 km/h  00:00:20 134 00:15:31 5'51"/km 01:41:17

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
XY LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

26F Yaiza Garcia Garcia 28 00:26:29 4'59"/km 00:00:24 145 01:00:50 24.10 km/h  00:00:22 131 00:15:04 5'41"/km 01:43:11
26D Maria Libertad Cardenas Garcia 31 00:26:30 5'00"/km 00:00:25 147 01:00:53 24.09 km/h  00:01:24 118 00:13:57 5'16"/km 01:43:11
26B Jimena Olmos Tejero 29 00:26:29 4'59"/km 00:01:10 144 01:00:07 24.40 km/h  00:01:25 121 00:13:58 5'16"/km 01:43:11
26C Lucia Romero Lobo 30 00:26:30 5'00"/km 00:00:24 146 01:00:51 24.10 km/h  00:01:25 123 00:13:59 5'16"/km 01:43:11
26A Elian Sanchez Acera
26E Nuria Gascon Martin
24A Alexia Fernandez Rodriguez 46 00:31:11 5'53"/km 00:00:20 138 00:58:04 25.26 km/h  00:02:58 139 00:16:14 6'07"/km 01:48:49
24F Rebeca Olmedo Ramiro 44 00:31:10 5'52"/km 00:00:21 137 00:58:02 25.27 km/h  00:00:27 142 00:18:47 7'05"/km 01:48:49
24E Maria Del Mar Prieto Martin 43 00:31:09 5'52"/km 00:01:30 134 00:56:57 25.75 km/h  00:00:22 143 00:18:49 7'06"/km 01:48:49
24B Ana Maria Hernandez Babon 45 00:31:10 5'53"/km 00:00:26 136 00:57:54 25.33 km/h  00:03:02 140 00:16:14 6'07"/km 01:48:49
24C Celia Marban Hernandez
24D Maria Concepcion Moral Gomez De Enterria

EQUIPOS CYL MASCULINOS - TIEMPO DEL 4

1E Paco Marti Ballester 4 00:16:52 3"11"/km 00:00:24 1 00:35:33 41.26 km/h  00:00:32 2 00:09:09 3'27"/km 01:02:31
1D Nicolas Heredero Carazo 5 00:16:53 3'11"/km 00:00:31 7 00:35:23 41.44km/h  00:00:54 1 00:08:49 3'19"/km 01:02:32
1A Alfonso Izquierdo Alcazar 3 00:16:51 3'10"km 00:00:31 8 00:35:24 41.43 km/h  00:00:27 4 00:09:17 3'30"/km 01:02:32

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

1C Gorka Rodriguez Hernandez 2 00:16:50 3'10"/km 00:00:32 9 00:35:28 41.35 km/h  00:00:21 5 00:09:19 3'31"/km 01:02:33
1B David Pérez Arija 1 00:16:50 3'10"/km 00:00:31 10 00:35:28 41.34 km/h  00:00:51 3 00:09:12 3'28"/km 01:02:54
1F Sergio Correa Montesinos 00:17:08 3'14"/km 00:00:20 00:21:43 67.50 km/h
5D Pablo Herrero Berrueta 8 00:18:23 3'28"/km 00:00:28 16 00:37:37 38.99 km/h  00:01:26 7 00:09:51 3'43"/km 01:07:47
5E Pablo Ernesto Gomez Gomez 7 00:18:15 3'26"/km 00:00:48 14 00:37:26 39.18 km/h  00:01:24 9 00:09:52 3'43"/km 01:07:47
5C Oscar Herrero Gonzalez 6 00:18:15 3'26"/km 00:00:48 13 00:37:26 39.18 km/h  00:01:24 8 00:09:52 3'43"/km 01:07:47
5A Alberto Bravo Sanchez 9 00:18:35 3'30"/km 00:00:31 15 00:37:27 39.16 km/h  00:01:09 14 00:10:05 3'48"/km 01:07:48
5B Javier Torres Martinez 00:18:23 3'28"/km 00:00:27 00:47:58 30.57 km/h  00:00:22

13B Ignacio Ifiguez De La Torre Mulas 14 00:19:57 3'45"/km 00:00:45 17 00:38:14 38.36 km/h  00:01:11 20 00:10:18 3'53"/km 01:10:26
13C Jose Vicente Garcia 12 00:19:56 3'45"/km 00:00:20 20 00:38:40 37.92 km/h  00:01:09 21 00:10:19 3'53"/km 01:10:26
13F Vicente Gomez Mufioz 11 00:19:56 3'45"/km 00:00:44 18 00:38:19 38.28 km/h  00:01:08 19 00:10:18 3'53"/km 01:10:26
13E Oscar Santos Cuesta 13 00:19:56 3'45"/km 00:00:43 19 00:38:20 38.25km/h  00:01:06 22 00:10:19 3'53"/km 01:10:27
13A Daniel Cuadrado Moro 15 00:19:57 3'45"/km 00:00:24 21 00:38:42 37.89 km/h  00:01:04 50 00:11:16 4'15"/km 01:11:24
13D Miguel Gallego Barrios

14D Francisco Jose Navas Reinaldo 28 00:21:00 3'57"/km 00:00:25 24 00:39:10 37.44km/h  00:01:20 51 00:11:18 4'15"/km 01:13:15
14C David Perez Gonzalez 33 00:21:01 3'58"/km 00:00:50 23 00:38:46 37.82km/h  00:01:18 53 00:11:20 4'16"/km 01:13:17
14F Ruben Guerra Lopez 27 00:21:00 3'57"/km 00:00:22 25 00:39:15 37.36 km/h  00:01:19 54 00:11:20 4'16"/km 01:13:18

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

14B Alberto Martin Paniagua 30 00:21:01 3'57"/km 00:00:53 22 00:38:45 37.85km/h  00:01:17 55 00:11:20 4'16"/km 01:13:18
14E Ramon Gregoris De La Fuente
14A Adolfo Marcos Lorenzo
10C Ignacio Regalado Tapia 32 00:21:01 3'58"/km 00:00:35 27 00:40:27 36.26 km/h  00:01:02 16 00:10:17 3'53"/km 01:13:24
10B Cristofer Regalado Tapia 29 00:21:01 3'57"/km 00:00:24 29 00:40:36 36.13km/h  00:01:04 15 00:10:17 3'53"/km 01:13:24
10A Alvaro Hernandez Perez 31 00:21:01 3'58"/km 00:00:35 26 00:40:27 36.26 km/h  00:01:02 18 00:10:18 3'53"/km 01:13:24
10D Nicolas Vicente Rodriguez 20 00:20:53 3'56"/km 00:00:43 28 00:40:29 36.23 km/h  00:01:01 17 00:10:17 3'53"/km 01:13:24
4B Jesus Merino Perez 24 00:20:58 3'57"/km 00:00:28 38 00:41:29 35.35km/h  00:01:07 30 00:10:47 4'04"/km 01:14:52
4F Sergio Rodriguez Carro 35 00:21:02 3'58"/km 00:00:28 37 00:41:28 35.37 km/h  00:01:05 32 00:10:47 4'04"/km 01:14:52
4E Ruben Perez Garcia 34 00:21:02 3'58"/km 00:00:28 36 00:41:28 35.37 km/h  00:01:05 31 00:10:47 4'04"/km 01:14:52
4A Javier Calvo Valle 19 00:20:49 3'55"/km 00:00:42 35 00:41:26 35.40 km/h  00:01:06 33 00:10:48 4'04"/km 01:14:53
4D Ramon Martin Perez 18 00:20:49 3'55"/km 00:00:44 34 00:41:21 35.47 km/h  00:01:10 34 00:10:49 4'04"/km 01:14:54
4C Jorge Olmos Lara 108 00:32:51 6'12"/km 00:03:48

3A Javier Casado Olalla 38 00:21:07 3'59"/km 00:00:24 39 00:41:39 35.21 km/h  00:01:51 36 00:11:06 4'11"/km 01:16:10
3D Ruperto Martin Pardo 16 00:20:46 3'55"/km 00:00:42 41 00:41:41 35.18 km/h  00:01:53 37 00:11:06 4'11"/km 01:16:10
3B Luis Mariano Villan Sanchez 23 00:20:55 3'56"/km 00:00:22 42 00:41:50 35.05km/h  00:01:54 39 00:11:07 4'11"/km 01:16:11
3C Marcos Barbero Hernando 36 00:21:03 3'58"/km 00:00:28 40 00:41:41 35.18 km/h  00:01:50 38 00:11:07 4'"11"/km 01:16:11

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

27A Efrén Mateo Santos 47 00:21:18 4'01"/km 00:00:22 55 00:43:49 33.47 km/h  00:01:13 45 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
27C Roberto Ramos Vicente 46 00:21:18 4'01"/km 00:00:22 54 00:43:49 33.47 km/h  00:01:13 44 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
27B Enrique Nieto Madruga 48 00:21:18 4'01"/km 00:00:22 53 00:43:49 33.47 km/h  00:01:13 43 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
27D Rodrigo Calzada 49 00:21:18 4'01"/km 00:01:01 52 00:43:14 33.92km/h  00:01:09 41 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
9C David San Segundo Lopez 61 00:22:30 4'14"/km 00:00:39 44 00:42:24 34.59 km/h  00:01:16 42 00:11:10 4'13"/km 01:18:01
9A Alberto Jimenez Rodriguez 62 00:22:30 4'14"/km 00:00:49 43 00:42:17 34.68 km/h  00:01:12 46 00:11:12 4'13"/km 01:18:02
9D Diego Jara Martin 58 00:22:23 4'13"/km 00:00:44 45 00:42:27 34.55km/h  00:01:13 47 00:11:13 4'14"/km 01:18:03
9B Alvaro Sanchez Blanco 59 00:22:24 4'13"/km 00:00:42 47 00:42:36 34.43 km/h  00:01:06 48 00:11:14 4'14"/km 01:18:04
9E Jose Maria Ramos Hernandez 64 00:22:37 4'16"/km 00:00:30 46 00:42:33 34.46 km/h  00:00:21
9F Juan José Blas Jiménez 00:22:26 4'13"/km 00:00:50

8A Alberto Hernando Juez 54 00:21:39 4'05"/km 00:01:04 49 00:42:42 34.34km/h  00:00:25 81 00:12:17 4'38"/km 01:18:09
8B Alberto Serrano Gonzalez 55 00:21:54 4'08"/km 00:00:48 51 00:42:44 34.31 km/h  00:01:22 52 00:11:19 4'16"/km 01:18:09
8D Jesus Del Rincdn Mufioz 57 00:21:57 4'08"/km 00:00:47 50 00:42:44 34.32km/h  00:01:17 56 00:11:23 4'17"/km 01:18:09
8C Javier Calvo Garcia 56 00:21:55 4'08"/km 00:00:50 48 00:42:40 34.37 km/h  00:01:19 57 00:11:24 4'18"/km 01:18:10

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

11A Guillermo Vaquero Gonzalez 45 00:21:17 4'00"/km 00:46:06 1 -00:00:03 0.00 km/h 00:00:58 11 00:10:01 3'46"/km 01:18:19
11F Victor Fernandez Ortiz 25 00:20:59 3'57"/km 00:00:25 71 00:45:54 31.94 km/h  00:00:58 10 00:10:00 3'46"/km 01:18:20
11C Leo Perez Alvarez 26 00:20:59 3'57"/km 00:00:25 72 00:45:55 31.93 km/h  00:00:56 13 00:10:02 3'47"/km 01:18:20
11D Samuel Sanz Fernandez 17 00:20:46 3'55"/km 00:00:37 73 00:45:58 31.91 km/h  00:00:56 12 00:10:02 3'47"/km 01:18:21
11E Sergio Fernandez Suarez 00:25:23 4'47"/km 00:00:23
11B Ivan Bayon Lopez 00:20:56 3'57"/km 00:00:30 01:03:29 23.10 km/h
28C Hector Bajo Hernandez 43 00:21:12 4'00"/km 00:00:24 60 00:44:46 32.76 km/h  00:01:17 29 00:10:46 4'04"/km 01:18:28
28E Rodrigo Estevez Lavin 42 00:21:12 4'00"/km 00:00:22 61 00:44:47 32.75km/h  00:01:26 23 00:10:38 4'00"/km 01:18:28
28D Héctor Castuera Garcia 44 00:21:14 4'00"/km 00:00:20 62 00:44:50 32.71 km/h  00:01:24 24 00:10:39 4'01"/km 01:18:28
28A Alejandro Diego Montero 41 00:21:12 4'00"/km 00:00:50 56 00:44:17 33.11 km/h  00:01:27 25 00:10:40 4'01"/km 01:18:29
28B Daniel Navas Barba 00:22:03 4'09"/km 00:26:11
28F Bruno Daniel De Almeida Dias 00:25:13 4'45"/km 00:00:24

12C Jesus Angel Sahagun Merino 79 00:23:27 4'25"/km 00:01:09 30 00:41:11 35.61 km/h  00:00:57 68 00:11:53 4'29"/km 01:18:39
12B Andres Sanz Fombellida 83 00:23:43 4'28"/km 00:00:48 33 00:41:18 35.51 km/h  00:01:05 65 00:11:43 4'25"/km 01:18:40
12D Pablo Gallardo Fuentes 94 00:24:06 4'32"/km 00:00:23 32 00:41:17 35.52 km/h  00:01:09 66 00:11:44 4'26"/km 01:18:41
12A Alberto Fernandez Gémez 80 00:23:28 4'25"/km 00:01:10 31 00:41:13 35.58 km/h  00:01:03 67 00:11:45 4'26"/km 01:18:41
12E Raul Esteban Antolin 00:23:45 4'28"/km 00:00:54 00:41:23 35.44km/h  00:00:24

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&Y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

7E Jose Luis Ganges Miguel 63 00:22:31 4'14"/km 00:00:53 68 00:45:26 32.27 km/h  00:00:20 103 00:13:05 4'56"/km 01:22:17
7A Alberto Hernandez Vazquez 60 00:22:28 4'14"/km 00:00:46 70 00:45:41 32.11 km/h  00:01:22 73 00:11:59 4'31"/km 01:22:17
7F Mario Lorenzo Isla 67 00:22:44 4'17"/km 00:00:50 67 00:45:23 32.31 km/h  00:00:30 100 00:12:49 4'50"/km 01:22:18
7B Carlos Abril Blanco 69 00:22:47 4'18"/km 00:00:32 69 00:45:36 32.16 km/h  00:00:20 101 00:13:01 4'55"/km 01:22:18
7D Guillermo Alonso Izquierdo 65 00:22:39 4'16"/km 00:00:57 66 00:45:14 32.43km/h  00:01:25 75 00:12:01 4'32"/km 01:22:19
7C Daniel Giraldo Garcia 66 00:22:41 4'16"/km 00:00:56 12 00:35:46 40.99 km/h  00:21:29 6 00:09:43 3'40"/km 01:30:38
6A Alejandro De La Esperanza Cubo 22 00:20:54 3'56"/km 00:00:48 102 00:49:34 29.59 km/h  00:00:25 60 00:11:39 4'23"/km 01:23:23
6D Juan Baragafio Sancho 39 00:21:08 3'59"/km 00:00:36 100 00:49:31 29.61 km/h  00:00:25 62 00:11:41 4'24"/km 01:23:23
6F Rodrigo Jeronimo Carreras 40 00:21:09 3'59"/km 00:00:36 99 00:49:29 29.64 km/h  00:01:13 35 00:10:55 4'07"/km 01:23:23
6B Felix Yubero Isabel 21 00:20:54 3'56"/km 00:00:48 101 00:49:34 29.59 km/h  00:00:25 61 00:11:40 4'24"/km 01:23:24
6C Fernando Velasco Bastian 37 00:21:07 3'59"/km 00:00:36
6E Manuel Moreno Alonso

15E Raul Salamanca Rodrigo 51 00:21:37 4'04"/km 00:00:22 94 00:49:07 29.86 km/h  00:01:52 63 00:11:43 4'25"/km 01:24:43
15B Eduardo De La Fuente Montero 50 00:21:37 4'04"/km 00:01:15 87 00:48:13 30.42 km/h  00:00:21 104 00:13:16 5'00"/km 01:24:43
15A Daniel Garcia Sancho 52 00:21:37 4'04"/km 00:00:24 95 00:49:08 29.85km/h  00:01:56 58 00:11:36 4'22"/km 01:24:43
15D Jose Ignacio Sanz Arranz 53 00:21:38 4'04"/km 00:00:21 96 00:49:09 29.84 km/h  00:01:57 59 00:11:36 4'23"/km 01:24:43
15C Javier Pascual De Pablos

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&Y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

2F Jesus Nufiez Matos 82 00:23:38 4'27"/km 00:01:04 79 00:47:30 30.88 km/h  00:01:31 83 00:12:23 4'40"/km 01:26:08
2B Alfonso Brezmes Hernandez 84 00:23:58 4'31"/km 00:00:44 77 00:47:27 30.91 km/h  00:01:32 85 00:12:25 4'41"/km 01:26:08
2E Javier Iglesias Recio 81 00:23:37 4'27"/km 00:01:06 78 00:47:29 30.88 km/h  00:00:20 111 00:13:34 5'07"/km 01:26:08
2D Diego Sanchez Chicharro 95 00:24:07 4'33"/km 00:00:24 81 00:47:38 30.79 km/h  00:00:23 113 00:13:35 5'07"/km 01:26:08
2A Adrian Aller Sacristan 00:24:09 4'33"/km 00:00:24
2C David Aller Martinez 00:34:24 6'29"/km 00:41:31
30C Javier Francisco Ortega Fernandez 75 00:23:16 4'23"/km 00:01:08 76 00:47:23 30.95 km/h  00:01:59 93 00:12:43 4'48"/km 01:26:31
30E Julen Alvarez Gonzalez 76 00:23:16 4'23"/km 00:00:20 89 00:48:17 30.37 km/h  00:01:33 102 00:13:03 4'55"/km 01:26:31
30A Alberto Gonzalez Roman 78 00:23:18 4'23"/km 00:01:08 75 00:47:23 30.95 km/h  00:01:57 95 00:12:45 4'48"/km 01:26:33
30B Fernando Javier Rollon Perez 77 00:23:17 4'23"/km 00:00:24 88 00:48:15 30.40 km/h  00:01:55 90 00:12:42 4'47"/km 01:26:34
30D Jose Manuel Trillo Ruiz 74 00:23:14 4'23"/km 00:01:06 80 00:47:36 30.80 km/h  00:00:21 124 00:14:15 5'22"/km 01:26:35
30F Mauricio Martin Gonzalez

32A Santos Javier Holgado Rodriguez 10 00:18:46 3'32"/km 00:01:03 98 00:49:12 29.81 km/h  00:01:56 74 00:11:59 4'31"/km 01:22:58
32B David Blazquez Blazquez 70 00:22:47 4'18"/km 00:00:27 105 00:49:52 29.41 km/h  00:01:53 69 00:11:56 4'30"/km 01:26:57
32C Gabriel Garcia Gonzélez 71 00:22:47 4'18"/km 00:00:27 106 00:49:52 29.41 km/h  00:01:53 70 00:11:56 4'30"/km 01:26:57
32D Héctor Estévez Lavin 72 00:22:48 4'18"/km 00:00:24 107 00:49:52 29.41 km/h  00:00:21 110 00:13:30 5'05"/km 01:26:57
32E Jose Valls Santos 68 00:22:47 4'18"/km 00:00:26 108 00:49:52 29.41 km/h  00:01:53 72 00:11:57 4'30"/km 01:26:57
32F Sergio Hernandez Jiménez 73 00:22:48 4'18"/km 00:00:23 104 00:49:48 29.45 km/h  00:00:22 112 00:13:34 5'07"/km 01:26:58

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

5 CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES
Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME
Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA
Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL
01/03/2025

16A Alvaro Vicente Martin 99 00:24:41 4'39"/km 00:00:34 86 00:47:58 30.57 km/h  00:00:21 109 00:13:24 5'03"/km 01:27:00
16D Javier Julio Alfonso Hernandez 98 00:24:41 4'39"/km 00:00:34 85 00:47:58 30.57 km/h  00:00:21 108 00:13:24 5'03"/km 01:27:00
16F José Angel Pino Vaquero 97 00:24:34 4'38"/km 00:00:48 84 00:47:48 30.68 km/h  00:01:13 89 00:12:36 4'45"/km 01:27:00
16B Arturo Cuadrado Rodriguez 100 00:25:03 4'43"/km 00:00:23 82 00:47:40 30.77 km/h  00:01:22 88 00:12:31 4'43"/km 01:27:00
16C Cristian Aliste Escalero 96 00:24:18 4'35"/km 00:01:01 83 00:47:43 30.73 km/h  00:00:20 114 00:13:36 5'08"/km 01:27:01
16E Jose De Dios Carrera
29A Fernando Velasco Gonzalez 91 00:24:04 4'32"/km 00:00:26 116 00:50:35 28.99 km/h  00:00:24 132 00:15:24 5'48"/km 01:30:55
29E Jorge Del Barrio Garcia 92 00:24:04 4'32"/km 00:00:26 117 00:50:35 28.99 km/h  00:00:24 133 00:15:24 5'48"/km 01:30:55
29C Gabriel Bravo Moreno 88 00:24:03 4'32"/km 00:01:10 103 00:49:48 29.45 km/h  00:02:14 115 00:13:40 5'09"/km 01:30:56
29D Jesus Herranz Isabel 90 00:24:03 4'32"/km 00:01:07 109 00:49:57 29.36 km/h  00:02:06 116 00:13:40 5'09"/km 01:30:56
29B Francisco Gabriel Moreno Lopez
31A Alberto Castellanos Lopez 105 00:28:55 527"/km 00:00:22 126 00:52:25 27.98 km/h  00:02:29 136 00:16:08 6'05"/km 01:40:21
31B David Nufiez Arranz 104 00:28:54 5'27"/km 00:00:22 123 00:52:19 28.03 km/h  00:02:36 137 00:16:10 6'06"/km 01:40:21
31D Jose Raul Gil Zorzo 106 00:28:56 5'27"/km 00:00:20 128 00:52:26 27.96 km/h  00:00:22 141 00:18:16 6'53"/km 01:40:23
31E Luis Calvo Sanchez 107 00:28:57 527"/km 00:02:19 115 00:50:30 29.04 km/h  00:02:25 138 00:16:10 6'06"/km 01:40:23
31C Jesus Ramon Del Cafio Lopez
31F Luis Redondo Badas

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025
EQUIPOS FEMENINOS - TIEMPO DEL 4

22B Aroa De Pedro De Frutos 6 00:21:56 4'08"/km 00:00:40 59 00:44:40 32.83km/h  00:00:21 49 00:11:14 4'14"/km 01:18:53
22F Valeria Mofiux Asensio 4 00:21:55 4'08"/km 00:00:25 65 00:44:54 32.66 km/h  00:00:56 27 00:10:41 4'02"/km 01:18:53
22C Daniela Izquierdo Nifio 3 00:21:55 4'08"/km 00:00:24 64 00:44:54 32.67 km/h  00:00:30 40 00:11:09 4'12"/km 01:18:54
22E Maria Barcelo Serra 5 00:21:55 4'08"/km 00:00:42 58 00:44:40 32.83km/h  00:00:53 26 00:10:41 4'02"/km 01:18:54
22A Amanda Garcia Garcia 1 00:21:54 4'08"/km 00:00:26 63 00:44:53 32.68 km/h  00:00:56 28 00:10:44 4'03"/km 01:18:54
22D Esther Gomez Gonzalez 2 00:21:54 4'08"/km 00:00:42 57 00:44:39 32.84 km/h  00:00:55

18F Paula Brezmes Melgosa 12 00:23:23 4'24"/km 00:00:21 97 00:49:09 29.84 km/h  00:00:23 92 00:12:43 4'47"/km 01:26:00
18A Alba Nufiez Hernandez 14 00:23:24 4'24"/km 00:00:23 92 00:49:05 29.88 km/h  00:00:20 97 00:12:46 4'49"/km 01:26:00
18C Daniela Cecilia Garcia 13 00:23:23 4'24"/km 00:00:25 91 00:49:05 29.88 km/h  00:00:23 91 00:12:42 4'47"/km 01:26:01
18D Maria Rodriguez Revuelta 15 00:23:24 4'25"/km 00:00:21 93 00:49:05 29.88 km/h  00:01:12 71 00:11:57 4'30"/km 01:26:01
18E Maria José Enjuto Bretén 00:23:23 4'24"/km 00:00:25

18B Carlota Cecilia Garcia

19E Sara Rodriguez Arias 7 00:23:17 4'23"/km 00:00:26 110 00:49:57 29.35km/h  00:00:31 82 00:12:22 4'40"/km 01:26:36
19B Ester Rodriguez Sanchez 10 00:23:18 4'23"/km 00:00:20 111 00:50:07 29.27 km/h  00:00:20 87 00:12:29 4'43"/km 01:26:36
19A Celia Gonzélez Sanchez 9 00:23:18 4'23"/km 00:00:21 112 00:50:07 29.26 km/h  00:00:24 84 00:12:24 4'40"/km 01:26:36

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

19D Montserrat Acera Curto 11 00:23:18 4'23"/km 00:00:22 113 00:50:08 29.25 km/h  00:00:20 86 00:12:26 4'41"/km 01:26:36
19C Eva Del Rey De Cabo 8 00:23:17 4'23"/km 00:00:21 114 00:50:11 29.23km/h  00:01:02 64 00:11:43 4'25"/km 01:26:36
17A Alba Martin Fernandez 20 00:25:40 4'50"/km 00:00:50 125 00:52:23 28.00 km/h  00:01:23 94 00:12:45 4'48"/km 01:33:02
17C Angela Herrero Castilla 21 00:25:54 4'53"/km 00:00:37 129 00:52:27 27.96 km/h  00:01:14 99 00:12:48 4'50"/km 01:33:02
17D Ines Rodriguez Benito 19 00:25:40 4'50"/km 00:00:50 124 00:52:21 28.01 km/h  00:01:22 98 00:12:48 4'49"/km 01:33:02
17B Ana Mediavilla Lafuente 18 00:25:39 4'50"/km 00:00:46 127 00:52:26 27.97 km/h  00:01:23 96 00:12:46 4'49"/km 01:33:03
17E Silvia Ruiz Lucio 00:25:40 4'50"/km 00:00:50 00:47:39 30.78 km/h  00:00:24
25A Claudia Mayordomo Hervas 39 00:27:46 5'14"/km 00:01:04 131 00:56:00 26.19 km/h  00:01:20 126 00:14:42 5'33"/km 01:40:55
25D Laura Gutiérrez Valcuende 40 00:27:46 5'14"/km 00:01:04 132 00:56:00 26.19 km/h  00:01:20 127 00:14:42 5'33"/km 01:40:55
25B Cristina Gutierrez Valcuende 41 00:27:47 5'14"/km 00:01:00 133 00:56:02 26.17 km/h  00:01:21 125 00:14:42 5'33"/km 01:40:55
25C Cristina Serna Perez 42 00:27:48 5'14"/km 00:01:04 130 00:55:57 26.21 km/h  00:01:22 128 00:14:43 5'33"/km 01:40:56

23D Maria Cristina Mollinedo Gajate 23 00:26:25 4'59"/km 00:00:25 140 00:58:27 25.09 km/h  00:02:00 120 00:13:57 5'16"/km 01:41:16
23E Marta Sanchez Alvarez 26 00:26:27 4'59"/km 00:00:28 139 00:58:25 25.10 km/h  00:00:21 135 00:15:34 5'52"/km 01:41:16
23A Elena Herrero Herrero 25 00:26:26 4'59"/km 00:00:24 143 00:58:36 25.02 km/h  00:01:51 119 00:13:57 5'16"/km 01:41:16
23B Henar Perez Ramos 27 00:26:27 4'59"/km 00:00:27 141 00:58:28 25.08 km/h  00:01:54 122 00:13:58 5'16"/km 01:41:16
23F Paula Garcia Sanchez 22 00:26:25 4'59"/km 00:01:33 135 00:57:21 25.57 km/h  00:01:59 117 00:13:57 5'15"/km 01:41:16
23C Maria Hernandez Hernandez 24 00:26:26 4'59"/km 00:00:24 142 00:58:34 25.04 km/h  00:00:20 134 00:15:31 5'51"/km 01:41:17

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
XY LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

26F Yaiza Garcia Garcia 28 00:26:29 4'59"/km 00:00:24 145 01:00:50 24.10 km/h  00:00:22 131 00:15:04 5'41"/km 01:43:11
26D Maria Libertad Cardenas Garcia 31 00:26:30 5'00"/km 00:00:25 147 01:00:53 24.09 km/h  00:01:24 118 00:13:57 5'16"/km 01:43:11
26B Jimena Olmos Tejero 29 00:26:29 4'59"/km 00:01:10 144 01:00:07 24.40 km/h  00:01:25 121 00:13:58 5'16"/km 01:43:11
26C Lucia Romero Lobo 30 00:26:30 5'00"/km 00:00:24 146 01:00:51 24.10 km/h  00:01:25 123 00:13:59 5'16"/km 01:43:11
26A Elian Sanchez Acera
26E Nuria Gascon Martin
24A Alexia Fernandez Rodriguez 46 00:31:11 5'53"/km 00:00:20 138 00:58:04 25.26 km/h  00:02:58 139 00:16:14 6'07"/km 01:48:49
24F Rebeca Olmedo Ramiro 44 00:31:10 5'52"/km 00:00:21 137 00:58:02 25.27 km/h  00:00:27 142 00:18:47 7'05"/km 01:48:49
24E Maria Del Mar Prieto Martin 43 00:31:09 5'52"/km 00:01:30 134 00:56:57 25.75 km/h  00:00:22 143 00:18:49 7'06"/km 01:48:49
24B Ana Maria Hernandez Babon 45 00:31:10 5'53"/km 00:00:26 136 00:57:54 25.33 km/h  00:03:02 140 00:16:14 6'07"/km 01:48:49
24C Celia Marban Hernandez
24D Maria Concepcion Moral Gomez De Enterria

EQUIPOS MASCULINOS - TIEMPO DEL 4

1E Paco Marti Ballester 4 00:16:52 3"11"/km 00:00:24 1 00:35:33 41.26 km/h  00:00:32 2 00:09:09 3'27"/km 01:02:31
1D Nicolas Heredero Carazo 5 00:16:53 3'11"/km 00:00:31 7 00:35:23 41.44km/h  00:00:54 1 00:08:49 3'19"/km 01:02:32
1A Alfonso Izquierdo Alcazar 3 00:16:51 3'10"km 00:00:31 8 00:35:24 41.43 km/h  00:00:27 4 00:09:17 3'30"/km 01:02:32

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

1C Gorka Rodriguez Hernandez 2 00:16:50 3'10"/km 00:00:32 9 00:35:28 41.35 km/h  00:00:21 5 00:09:19 3'31"/km 01:02:33
1B David Pérez Arija 1 00:16:50 3'10"/km 00:00:31 10 00:35:28 41.34 km/h  00:00:51 3 00:09:12 3'28"/km 01:02:54
1F Sergio Correa Montesinos 00:17:08 3'14"/km 00:00:20 00:21:43 67.50 km/h
5D Pablo Herrero Berrueta 8 00:18:23 3'28"/km 00:00:28 16 00:37:37 38.99 km/h  00:01:26 7 00:09:51 3'43"/km 01:07:47
5E Pablo Ernesto Gomez Gomez 7 00:18:15 3'26"/km 00:00:48 14 00:37:26 39.18 km/h  00:01:24 9 00:09:52 3'43"/km 01:07:47
5C Oscar Herrero Gonzalez 6 00:18:15 3'26"/km 00:00:48 13 00:37:26 39.18 km/h  00:01:24 8 00:09:52 3'43"/km 01:07:47
5A Alberto Bravo Sanchez 9 00:18:35 3'30"/km 00:00:31 15 00:37:27 39.16 km/h  00:01:09 14 00:10:05 3'48"/km 01:07:48
5B Javier Torres Martinez 00:18:23 3'28"/km 00:00:27 00:47:58 30.57 km/h  00:00:22

13B Ignacio Ifiguez De La Torre Mulas 14 00:19:57 3'45"/km 00:00:45 17 00:38:14 38.36 km/h  00:01:11 20 00:10:18 3'53"/km 01:10:26
13C Jose Vicente Garcia 12 00:19:56 3'45"/km 00:00:20 20 00:38:40 37.92 km/h  00:01:09 21 00:10:19 3'53"/km 01:10:26
13F Vicente Gomez Mufioz 11 00:19:56 3'45"/km 00:00:44 18 00:38:19 38.28 km/h  00:01:08 19 00:10:18 3'53"/km 01:10:26
13E Oscar Santos Cuesta 13 00:19:56 3'45"/km 00:00:43 19 00:38:20 38.25km/h  00:01:06 22 00:10:19 3'53"/km 01:10:27
13A Daniel Cuadrado Moro 15 00:19:57 3'45"/km 00:00:24 21 00:38:42 37.89 km/h  00:01:04 50 00:11:16 4'15"/km 01:11:24
13D Miguel Gallego Barrios

14D Francisco Jose Navas Reinaldo 28 00:21:00 3'57"/km 00:00:25 24 00:39:10 37.44km/h  00:01:20 51 00:11:18 4'15"/km 01:13:15
14C David Perez Gonzalez 33 00:21:01 3'58"/km 00:00:50 23 00:38:46 37.82km/h  00:01:18 53 00:11:20 4'16"/km 01:13:17
14F Ruben Guerra Lopez 27 00:21:00 3'57"/km 00:00:22 25 00:39:15 37.36 km/h  00:01:19 54 00:11:20 4'16"/km 01:13:18

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

14B Alberto Martin Paniagua 30 00:21:01 3'57"/km 00:00:53 22 00:38:45 37.85km/h  00:01:17 55 00:11:20 4'16"/km 01:13:18
14E Ramon Gregoris De La Fuente
14A Adolfo Marcos Lorenzo
10C Ignacio Regalado Tapia 32 00:21:01 3'58"/km 00:00:35 27 00:40:27 36.26 km/h  00:01:02 16 00:10:17 3'53"/km 01:13:24
10B Cristofer Regalado Tapia 29 00:21:01 3'57"/km 00:00:24 29 00:40:36 36.13km/h  00:01:04 15 00:10:17 3'53"/km 01:13:24
10A Alvaro Hernandez Perez 31 00:21:01 3'58"/km 00:00:35 26 00:40:27 36.26 km/h  00:01:02 18 00:10:18 3'53"/km 01:13:24
10D Nicolas Vicente Rodriguez 20 00:20:53 3'56"/km 00:00:43 28 00:40:29 36.23 km/h  00:01:01 17 00:10:17 3'53"/km 01:13:24
4B Jesus Merino Perez 24 00:20:58 3'57"/km 00:00:28 38 00:41:29 35.35km/h  00:01:07 30 00:10:47 4'04"/km 01:14:52
4F Sergio Rodriguez Carro 35 00:21:02 3'58"/km 00:00:28 37 00:41:28 35.37 km/h  00:01:05 32 00:10:47 4'04"/km 01:14:52
4E Ruben Perez Garcia 34 00:21:02 3'58"/km 00:00:28 36 00:41:28 35.37 km/h  00:01:05 31 00:10:47 4'04"/km 01:14:52
4A Javier Calvo Valle 19 00:20:49 3'55"/km 00:00:42 35 00:41:26 35.40 km/h  00:01:06 33 00:10:48 4'04"/km 01:14:53
4D Ramon Martin Perez 18 00:20:49 3'55"/km 00:00:44 34 00:41:21 35.47 km/h  00:01:10 34 00:10:49 4'04"/km 01:14:54
4C Jorge Olmos Lara 108 00:32:51 6'12"/km 00:03:48

3A Javier Casado Olalla 38 00:21:07 3'59"/km 00:00:24 39 00:41:39 35.21 km/h  00:01:51 36 00:11:06 4'11"/km 01:16:10
3D Ruperto Martin Pardo 16 00:20:46 3'55"/km 00:00:42 41 00:41:41 35.18 km/h  00:01:53 37 00:11:06 4'11"/km 01:16:10
3B Luis Mariano Villan Sanchez 23 00:20:55 3'56"/km 00:00:22 42 00:41:50 35.05km/h  00:01:54 39 00:11:07 4'11"/km 01:16:11
3C Marcos Barbero Hernando 36 00:21:03 3'58"/km 00:00:28 40 00:41:41 35.18 km/h  00:01:50 38 00:11:07 4'"11"/km 01:16:11

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

27A Efrén Mateo Santos 47 00:21:18 4'01"/km 00:00:22 55 00:43:49 33.47 km/h  00:01:13 45 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
27C Roberto Ramos Vicente 46 00:21:18 4'01"/km 00:00:22 54 00:43:49 33.47 km/h  00:01:13 44 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
27B Enrique Nieto Madruga 48 00:21:18 4'01"/km 00:00:22 53 00:43:49 33.47 km/h  00:01:13 43 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
27D Rodrigo Calzada 49 00:21:18 4'01"/km 00:01:01 52 00:43:14 33.92km/h  00:01:09 41 00:11:10 4'13"/km 01:17:54
9C David San Segundo Lopez 61 00:22:30 4'14"/km 00:00:39 44 00:42:24 34.59 km/h  00:01:16 42 00:11:10 4'13"/km 01:18:01
9A Alberto Jimenez Rodriguez 62 00:22:30 4'14"/km 00:00:49 43 00:42:17 34.68 km/h  00:01:12 46 00:11:12 4'13"/km 01:18:02
9D Diego Jara Martin 58 00:22:23 4'13"/km 00:00:44 45 00:42:27 34.55km/h  00:01:13 47 00:11:13 4'14"/km 01:18:03
9B Alvaro Sanchez Blanco 59 00:22:24 4'13"/km 00:00:42 47 00:42:36 34.43 km/h  00:01:06 48 00:11:14 4'14"/km 01:18:04
9E Jose Maria Ramos Hernandez 64 00:22:37 4'16"/km 00:00:30 46 00:42:33 34.46 km/h  00:00:21
9F Juan José Blas Jiménez 00:22:26 4'13"/km 00:00:50

8A Alberto Hernando Juez 54 00:21:39 4'05"/km 00:01:04 49 00:42:42 34.34km/h  00:00:25 81 00:12:17 4'38"/km 01:18:09
8B Alberto Serrano Gonzalez 55 00:21:54 4'08"/km 00:00:48 51 00:42:44 34.31 km/h  00:01:22 52 00:11:19 4'16"/km 01:18:09
8D Jesus Del Rincdn Mufioz 57 00:21:57 4'08"/km 00:00:47 50 00:42:44 34.32km/h  00:01:17 56 00:11:23 4'17"/km 01:18:09
8C Javier Calvo Garcia 56 00:21:55 4'08"/km 00:00:50 48 00:42:40 34.37 km/h  00:01:19 57 00:11:24 4'18"/km 01:18:10

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

11A Guillermo Vaquero Gonzalez 45 00:21:17 4'00"/km 00:46:06 1 -00:00:03 0.00 km/h 00:00:58 11 00:10:01 3'46"/km 01:18:19
11F Victor Fernandez Ortiz 25 00:20:59 3'57"/km 00:00:25 71 00:45:54 31.94 km/h  00:00:58 10 00:10:00 3'46"/km 01:18:20
11C Leo Perez Alvarez 26 00:20:59 3'57"/km 00:00:25 72 00:45:55 31.93 km/h  00:00:56 13 00:10:02 3'47"/km 01:18:20
11D Samuel Sanz Fernandez 17 00:20:46 3'55"/km 00:00:37 73 00:45:58 31.91 km/h  00:00:56 12 00:10:02 3'47"/km 01:18:21
11E Sergio Fernandez Suarez 00:25:23 4'47"/km 00:00:23
11B Ivan Bayon Lopez 00:20:56 3'57"/km 00:00:30 01:03:29 23.10 km/h
28C Hector Bajo Hernandez 43 00:21:12 4'00"/km 00:00:24 60 00:44:46 32.76 km/h  00:01:17 29 00:10:46 4'04"/km 01:18:28
28E Rodrigo Estevez Lavin 42 00:21:12 4'00"/km 00:00:22 61 00:44:47 32.75km/h  00:01:26 23 00:10:38 4'00"/km 01:18:28
28D Héctor Castuera Garcia 44 00:21:14 4'00"/km 00:00:20 62 00:44:50 32.71 km/h  00:01:24 24 00:10:39 4'01"/km 01:18:28
28A Alejandro Diego Montero 41 00:21:12 4'00"/km 00:00:50 56 00:44:17 33.11 km/h  00:01:27 25 00:10:40 4'01"/km 01:18:29
28B Daniel Navas Barba 00:22:03 4'09"/km 00:26:11
28F Bruno Daniel De Almeida Dias 00:25:13 4'45"/km 00:00:24

12C Jesus Angel Sahagun Merino 79 00:23:27 4'25"/km 00:01:09 30 00:41:11 35.61 km/h  00:00:57 68 00:11:53 4'29"/km 01:18:39
12B Andres Sanz Fombellida 83 00:23:43 4'28"/km 00:00:48 33 00:41:18 35.51 km/h  00:01:05 65 00:11:43 4'25"/km 01:18:40
12D Pablo Gallardo Fuentes 94 00:24:06 4'32"/km 00:00:23 32 00:41:17 35.52 km/h  00:01:09 66 00:11:44 4'26"/km 01:18:41
12A Alberto Fernandez Gémez 80 00:23:28 4'25"/km 00:01:10 31 00:41:13 35.58 km/h  00:01:03 67 00:11:45 4'26"/km 01:18:41
12E Raul Esteban Antolin 00:23:45 4'28"/km 00:00:54 00:41:23 35.44km/h  00:00:24

www.triatloncastillayleon.com



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

s CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

34B Jose Javier Garcia Bengoechea 93 00:24:05 432%km  00:4356 2 00:01:03 137404 000058 76 00:12:09  4'35'/km 01:22:14
34F Javier Perez Cayon 89 00:24:03 432%km  00:4357 5 00:01:05 135338 000053 78 00:12:15  4'37"/km 01:22:14
34E Sergio Santos Gomez 87 00:24:02 432km  00:44:00 3 00:01:04 136363 000054 77 00:12:13  4'36"/km 01:22:15
34A Juan Gil Ruiz 86 00:24:01 432'km  00:43:56 4 000105 13338 000057 79 00:12:16  4'37"/km 01:22:17
34D Pedro Perez Soto 85 00:24:00 431"km  00:43:56 6 000105 139338 o001:00 80 00:12:16  4'37"/km 01:22:18
34C Cesar Gallego Gutierrez
7E Jose Luis Ganges Miguel 63 00:22:31 4'14"/km 00:00:53 68 00:45:26 32.27 km/h  00:00:20 103 00:13:05 4'56"/km 01:22:17
7A Alberto Hernandez Vazquez 60 00:22:28 4'14"/km 00:00:46 70 00:45:41 32.11 km/h  00:01:22 73 00:11:59 4'31"/km 01:22:17
7F Mario Lorenzo Isla 67 00:22:44 4'17"/km 00:00:50 67 00:45:23 32.31 km/h  00:00:30 100 00:12:49 4'50"/km 01:22:18
7B Carlos Abril Blanco 69 00:22:47 4'18"/km 00:00:32 69 00:45:36 32.16 km/h  00:00:20 101 00:13:01 4'55"/km 01:22:18
7D Guillermo Alonso lzquierdo 65 00:22:39 4'16"/km 00:00:57 66 00:45:14 32.43 km/h  00:01:25 75 00:12:01 4'32"/km 01:22:19
7C Daniel Giraldo Garcia 66 00:22:41 4'16"/km 00:00:56 12 00:35:46 40.99 km/h  00:21:29 6 00:09:43 3'40"/km 01:30:38
6A Alejandro De La Esperanza Cubo 22 00:20:54 3'56"/km 00:00:48 102 00:49:34 29.59 km/h  00:00:25 60 00:11:39 4'23"/km 01:23:23
6D Juan Baragafio Sancho 39 00:21:08 3'59"/km 00:00:36 100 00:49:31 29.61 km/h  00:00:25 62 00:11:41 4'24"/km 01:23:23
6F Rodrigo Jeronimo Carreras 40 00:21:09 3'59"/km 00:00:36 99 00:49:29 29.64 km/h  00:01:13 35 00:10:55 4'07"/km 01:23:23
6B Felix Yubero Isabel 21 00:20:54 3'56"/km 00:00:48 101 00:49:34 29.59 km/h  00:00:25 61 00:11:40 4'24"/km 01:23:24
6C Fernando Velasco Bastian 37 00:21:07 3'59"/km 00:00:36
6E Manuel Moreno Alonso

www.triatloncastillayleon.com
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IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE

DISTANCIAS / OTROS

VILLAGONZALO (CTO CYL)

DUATLON CRE POR EQUIPOS

JURADO COMPETICION

OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS

NACHO TOME

DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS

MARCOS LOBO

JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS

MELECIO PEREZ

CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

15E Raul Salamanca Rodrigo 51 00:21:37 4'04"/km 00:00:22 94 00:49:07 29.86 km/h  00:01:52 63 00:11:43 4'25"/km 01:24:43
15B Eduardo De La Fuente Montero 50 00:21:37 4'04"/km 00:01:15 87 00:48:13 30.42 km/h  00:00:21 104 00:13:16 5'00"/km 01:24:43
15A Daniel Garcia Sancho 52 00:21:37 4'04"/km 00:00:24 95 00:49:08 29.85km/h  00:01:56 58 00:11:36 4'22"/km 01:24:43
15D Jose Ignacio Sanz Arranz 53 00:21:38 4'04"/km 00:00:21 96 00:49:09 29.84 km/h  00:01:57 59 00:11:36 4'23"/km 01:24:43
15C Javier Pascual De Pablos

2F Jesus Nufiez Matos 82 00:23:38 4'27"/km 00:01:04 79 00:47:30 30.88 km/h  00:01:31 83 00:12:23 4'40"/km 01:26:08
2B Alfonso Brezmes Hernandez 84 00:23:58 4'31"/km 00:00:44 77 00:47:27 30.91 km/h  00:01:32 85 00:12:25 4'41"/km 01:26:08
2E Javier Iglesias Recio 81 00:23:37 427"/km 00:01:06 78 00:47:29 30.88 km/h  00:00:20 111 00:13:34 5'07"/km 01:26:08
2D Diego Sanchez Chicharro 95 00:24:07 4'33"/km 00:00:24 81 00:47:38 30.79 km/h  00:00:23 113 00:13:35 5'07"/km 01:26:08
2A Adrian Aller Sacristan 00:24:09 4'33"/km 00:00:24

2C David Aller Martinez 00:34:24 6'29"/km 00:41:31

Javier Francisco
Julen

Alberto
Fernando Javier
Jose Manuel
Mauricio

Ortega Fernandez
Alvarez Gonzalez

Gonzalez Roman
Rollon Perez
Trillo Ruiz
Martin Gonzalez

00:23:16
00:23:16
00:23:18
00:23:17
00:23:14

4'23"/km
4'23"/km
4'23"/km
4'23"/km
4'23"/km

00:01:08
00:00:20
00:01:08
00:00:24
00:01:06

00:47:23
00:48:17
00:47:23
00:48:15
00:47:36

www.triatloncastillayleon.com

30.95 km/h
30.37 km/h
30.95 km/h
30.40 km/h
30.80 km/h

00:01:59
00:01:33
00:01:57
00:01:55
00:00:21

00:12:43
00:13:03
00:12:45
00:12:42
00:14:15

4'48"/km
4'55"/km
4'48"/km
4'47"/km
5'22"/km

01:26:31
01:26:31
01:26:33
01:26:34
01:26:35



5 IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE

—

=@
SCASTILLA
Y LEON

DISTANCIAS / OTROS

VILLAGONZALO (CTO CYL)

DUATLON CRE POR EQUIPOS

JURADO COMPETICION

OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS

NACHO TOME

DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS

MARCOS LOBO

JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS

MELECIO PEREZ

CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

32A Santos Javier Holgado Rodriguez 10 00:18:46 3'32"/km 00:01:03 98 00:49:12 29.81 km/h  00:01:56 74 00:11:59 4'31"/km 01:22:58
32B David Blazquez Blazquez 70 00:22:47 4'18"/km 00:00:27 105 00:49:52 29.41 km/h  00:01:53 69 00:11:56 4'30"/km 01:26:57
32C Gabriel Garcia Gonzalez 71 00:22:47 4'18"/km 00:00:27 106 00:49:52 29.41 km/h  00:01:53 70 00:11:56 4'30"/km 01:26:57
32D Héctor Estévez Lavin 72 00:22:48 4'18"/km 00:00:24 107 00:49:52 29.41 km/h  00:00:21 110 00:13:30 5'05"/km 01:26:57
32E Jose Valls Santos 68 00:22:47 4'18"/km 00:00:26 108 00:49:52 29.41 km/h  00:01:53 72 00:11:57 4'30"/km 01:26:57
32F Sergio Hernandez Jiménez 73 00:22:48 4'18"/km 00:00:23 104 00:49:48 29.45 km/h  00:00:22 112 00:13:34 5'07"/km 01:26:58
16A Alvaro Vicente Martin 99 00:24:41 4'39"/km 00:00:34 86 00:47:58 30.57 km/h  00:00:21 109 00:13:24 5'03"/km 01:27:00
16D Javier Julio Alfonso Hernandez 98 00:24:41 4'39"/km 00:00:34 85 00:47:58 30.57 km/h  00:00:21 108 00:13:24 5'03"/km 01:27:00
16F José Angel Pino Vaquero 97 00:24:34 4'38"/km 00:00:48 84 00:47:48 30.68 km/h  00:01:13 89 00:12:36 4'45"/km 01:27:00
16B Arturo Cuadrado Rodriguez 100 00:25:03 4'43"/km 00:00:23 82 00:47:40 30.77 km/h  00:01:22 88 00:12:31 4'43"/km 01:27:00
16C Cristian Aliste Escalero 96 00:24:18 4'35"/km 00:01:01 83 00:47:43 30.73 km/h  00:00:20 114 00:13:36 5'08"/km 01:27:01
16E Jose De Dios Carrera

29A Fernando

29E Jorge

29C Gabriel

29D Jesus

29B Francisco Gabriel

Velasco Gonzalez
Del Barrio Garcia
Bravo Moreno
Herranz Isabel
Moreno Lopez

00:24:04
00:24:04
00:24:03
00:24:03

4'32"/km
4'32"/km
4'32"/km
4'32"/km

00:00:26
00:00:26
00:01:10
00:01:07

116
117
103
109

00:50:35
00:50:35
00:49:48
00:49:57

www.triatloncastillayleon.com

28.99 km/h
28.99 km/h
29.45 km/h
29.36 km/h

00:00:24
00:00:24
00:02:14
00:02:06

132
133
115
116

00:15:24
00:15:24
00:13:40
00:13:40

5'48"/km
5'48"/km
5'09"/km
5'09"/km

01:30:55
01:30:55
01:30:56
01:30:56



z IV DUATLON CRE POR EQUIPOS DE ESPINOSA DE
=y VILLAGONZALO (CTO CYL)

S CASTILLA
&y LEON DUATLON CRE POR EQUIPOS
DISTANCIAS / OTROS JURADO COMPETICION OFICIALES

Carrera a pie: 5,3 KMS NACHO TOME DELEGADO TECNICO: NACHO TOME

Ciclismo : 24,5 KMS MARCOS LOBO JUEZ ARBITRO: FERNANDO ORTEGA

Carrera a pie 2 : 2,7 KMS MELECIO PEREZ CLASIFICACIONES: FTCYL

01/03/2025

31A Alberto Castellanos Lopez 105 00:28:55 5'27"/km 00:00:22 126 00:52:25 27.98 km/h  00:02:29 136 00:16:08 6'05"/km 01:40:21
31B David Nufiez Arranz 104 00:28:54 5'27"/km 00:00:22 123 00:52:19 28.03 km/h  00:02:36 137 00:16:10 6'06"/km 01:40:21
31D Jose Raul Gil Zorzo 106 00:28:56 5'27"/km 00:00:20 128 00:52:26 27.96 km/h  00:00:22 141 00:18:16 6'53"/km 01:40:23
31E Luis Calvo Sanchez 107 00:28:57 5'27"/km 00:02:19 115 00:50:30 29.04 km/h  00:02:25 138 00:16:10 6'06"/km 01:40:23
31C Jesus Ramon Del Cafio Lopez
31F Luis Redondo Badas

EQUIPOS MIXTOS - TIEMPO DEL 4

33C Lorena Fernandez Dieguez 16 00:25:10 4'45"/km 00:01:15 120 00:51:24 28.53 km/h  00:00:22 129 00:14:46 5'34"/km 01:32:59
33D Rebeca Garcia Diez 17 00:25:10 4'45"/km 00:01:16 119 00:51:20 28.57 km/h  00:01:51 106 00:13:20 5'02"/km 01:33:00
33E Tomas Gutierrez De Leon 102 00:25:09 4'44"/km 00:01:19 118 00:51:10 28.66 km/h  00:02:01 105 00:13:19 5'01"/km 01:33:00
33A Carlos Del Paramo Castrillejo 101 00:25:09 4'44" /km 00:00:32 121 00:52:01 28.20 km/h  00:01:57 107 00:13:20 5'02"/km 01:33:01
33B Jose Jesus Rodriguez Rodriguez 103 00:25:11 4'45"/km 00:00:27 122 00:52:09 28.12km/h  00:00:25 130 00:14:50 5'36"/km 01:33:05

www.triatloncastillayleon.com



