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Il DUATLON SPRINT DE LANGA DE DUERO

DUATLON SPRINT AUTONOMICO MASCULINO

" osmimsiomos  wwoocowewon  omomss

DELEGADO TECNICO: AMANCIO DEL CASTILLO

Carrera a pie : 5.1 KMS

AMANCIO DEL CASTILLO

Ciclismo : 19.75 kms

RUBEN ANDRES

JUEZ ARBITRO : JOSE LUIS SALMERON

Carrera a pie 2: 2.59 kms

MARCOS LOBO

CLASIFICACIONES: SPORTCHIP
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Nombre

16  Fernando
177
1342 Oscar
3 Raul
971 David
1348 Pablo
277 Alberto
399 Pablo
182 Pablo
212 Javier
183 Hugo
29 Rodrigo
176 Jaime
1310 Alex
75 Asier
205
931
928
946
358

Alfonso

Ignacio
Mario
Mateo
Javier
Julian
106 Abraham
2005 Sergio
2002 Alejandro
298 Julian
1626 Javier

Apellidos

Carmona Palacio
Izquierdo Alcazar
Herrero Gonzalez
Gomez Gonzalez
Pérez Arija
Herrero Berrueta
Gil Perez
Gallardo Fuentes
Perez Alvarez
Garcia Velasco
Ramos Del Barco
Zurro Andrés
Izquierdo Alcazar
Florez Guaza
Fernandez Tovar
Lahuerta Sanz
Izquierdo Nifio
Moreno Sainz
Jimenez Jimenez

Hernangomez Alonso

Tapias Revenga
Garrido Artiaga
Reina Moral

Bueno Redondo
Torres Martinez

INDEPENDIENTE

DEPORAMA TRIATLON SORIANO
ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
INDEPENDIENTE

DEPORAMA TRIATLON SORIANO
ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
INDEPENDIENTE

TRIATLON PALENCIA

DEPORAMA TRIATLON SORIANO
DEPORAMA TRIATLON SORIANO
DEPORAMA TRIATLON SORIANO
E-TRIATLON VALLADOLID
DEPORAMA TRIATLON SORIANO
E-TRIATLON VALLADOLID

C.D. TRIATLON LAGUNA DE DUERO
DEPORAMA TRIATLON SORIANO
DEPORAMA TRIATLON SORIANO

CD TRIATLON LACERTA

CLUB DEPORTIVO TRIATLON ARANDA
TRIATLON PISUERGA-TRIPI

CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA
TRIATLON PISUERGA-TRIPI
E-TRIATLON VALLADOLID

TRIATLON PISUERGA-TRIPI

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA

o fexk 2
suB2aM 1 2
ABM 1
SUB23M 2 5
SUB23M 3 4
ABM 6
VM 8
ABM 12
SUB23M 4 14
ABM 13
VIM 111
ABM 9
JNM 1 10
ABM 15
ABM 18
JNM 2 19
VM 21
JNM 3 22
JNM 4 20
ABM 16
ABM 26
VIM 2 24
ABM 23
VM 25
viIM 3 31
ABM 29

Carrera a

pie
00:16:24
00:16:24
00:16:26
00:16:25
00:16:27
00:16:41
00:16:59
00:17:00
00:17:00
00:16:44
00:16:42
00:16:43
00:17:01
00:17:08
00:17:14
00:17:15
00:17:16
00:17:15
00:17:02
00:17:33
00:17:32
00:17:31
00:17:32
00:18:26
00:18:19

3'15"/km
3'14"/km
3'15"/km
3'15"/km
3'15"/km
3'18"/km
3'21"/km
3'22"/km
3'22"/km
3'18"/km
3'18"/km
3'18"/km
3'22"/km
3'23"/km
3'24"/km
3'25"/km
3'25"/km
3'25"/km
3'22"/km
3'28"/km
3'28"/km
3'28"/km
3'28"/km
3'39"/km
3'37"/km

www.triatloncastillayleon.com

0:19
0:24
0:21
0:19
0:23
0:24
0:22
0:22
0:22
0:24
0:23
0:24
0:22
0:21
0:26
0:21
0:22
0:21
0:22
0:32
0:49
0:24
0:24
0:29

0:26

Ciclismo

00:29:00
00:28:57
00:28:59
00:29:04
00:29:00
00:29:25
00:29:08
00:29:10
00:29:04
00:29:26
00:29:25
00:29:26
00:29:03
00:30:25
00:30:07
00:30:16
00:30:14
00:30:14
00:30:30
00:31:22
00:31:33
00:32:04
00:32:05
00:31:06
00:31:24

& e
40.64 km/h  0:24 1 00:07:55
40.70 km/h  0:25 2 00:07:57
40.66 km/h  0:23 8 00:08:22
40.55 km/h  0:23 7 00:08:22
40.63 km/h  0:29 12 00:08:37
40.06 km/h  0:26 4 00:08:14
40.45 km/h  0:29 5 00:08:20
40.41 km/h  0:25 9 00:08:25
40.55 km/h  0:29 11 00:08:27
40.04 km/h  0:29 6 00:08:20
40.06 km/h  0:25 10 00:08:27
40.04 km/h  0:29 13  00:08:40
40.56 km/h  0:27 18 00:08:55
38.74km/h  0:24 15 00:08:46
39.13km/h  0:28 19 00:08:56
38.94km/h 027 17 00:08:54
38.97 km/h  0:28 21 00:09:00
38.98 km/h  0:27 22 00:09:05
38.65km/h  0:32 23 00:09:07
37.58 km/h  0:27 27 00:09:15
37.36 km/h  0:27 20 00:08:58
36.76 km/h 023 24 00:09:08
36.73 km/h  0:27 28 00:09:18
37.89km/h  0:35 29 00:09:20
37.54km/h  0:41 30 00:09:23

Ritmo
Carre

3'05"/km
3'05"/km
3'15"/km
3'15"/km
3'21"/km
3'12"/km
3'14"/km
3'16"/km
3'17"/km
3'14"/km
3'17"/km
3'22"/km
3'28"/km
3'24"/km
3'28"/km
3'27"/km
3'30"/km
3'32"/km
3'33"/km
3'35"/km
3'29"/km
3'33"/km
3'37"/km
3'37"/km
3'39"/km

Meta

00:54:05
00:54:09
00:54:33
00:54:35
00:54:58
00:55:11
00:55:19
00:55:23
00:55:24
00:55:24
00:55:25
00:55:44
00:55:51
00:57:06
00:57:13
00:57:16
00:57:21
00:57:24
00:57:34
00:59:10
00:59:21
00:59:32
00:59:50
00:59:58
01:00:15
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Il DUATLON SPRINT DE LANGA DE DUERO
gCASTILLA

o CASTILLA DUATLON SPRINT AUTONOMICO MASCULINO
" osmimsiomos  wwoocowewon  omomss

Carrera a pie : 5.1 KMS AMANCIO DEL CASTILLO DELEGADO TECNICO: AMANCIO DEL CASTILLO

Ciclismo : 19.75 kms RUBEN ANDRES JUEZ ARBITRO : JOSE LUIS SALMERON

Carrera a pie 2: 2.59 kms MARCOS LOBO CLASIFICACIONES: SPORTCHIP

Ritmo
Carre

Pos Dor Nombre (13 Ciclismo Bos c:r;?era Meta

Apellidos

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

37

38
39
40
41
42
43

44

45
46
47
48
49
50

250
1286
339
933
216
916
1347
76
1289
1235
107

282

2004
2010
192
188
934
209

154

26
70
849
337
2007
1355

Vicente
Javier
Javier
Pablo
Alvaro
Manuel
Oscar
Alejandro
Roberto
Mario
Israel
Ignacio
Pablo
Alberto
Kevin
Jesus
Rodrigo
Miguel
Eduardo

Alfonso
Enrique
Luis Miguel
Guillermo
Rodrigo
David

Gomez Mufioz
Lopez Rodriguez
Campo Cordero
Olmos Gordo
Gandul Gil
Moreno Alonso
Santos Cuesta
Garcia Rodriguez
Sainz Martinez
Santiago Sanchez
Tapias Revenga

Ifiguez De La Torre
Mulas

Piriz Moya
Hernando Juez
Rodriguez Afonso
Mofux Diez
Jeronimo Carreras

Fernadndez Pérez

De La Fuente
Montero

Brezmes Hernandez
Sal Cabezudo
Valverde Arranz
Sanchez Maestro
Estévez Lavin
Blazquez Blazquez

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
TRIATLON PISUERGA-TRIPI
TRIATLON PISUERGA-TRIPI
DEPORAMA TRIATLON SORIANO
DEPORAMA TRIATLON SORIANO

CD TRIATLON LACERTA

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
INDEPENDIENTE

INDEPENDIENTE

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
CLUB DEPORTIVO TRIATLON ARANDA
DEPORAMA TRIATLON SORIANO
DEPORAMA TRIATLON SORIANO

CD TRIATLON LACERTA

DEPORAMA TRIATLON SORIANO

TRIATLON CUELLAR

E-TRIATLON VALLADOLID

C.D. TRIATLON LAGUNA DE DUERO
CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA
TRIATLON PISUERGA-TRIPI

ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA
ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA

VIM
ABM
SUB23M
JNM
INM
VM
VIM
JNM
V2M
V2M
VIM

VIM

VM
VIM
ABM
V2M
VM
VM

VIM

VIM
VIM
ABM
V2M
VM
VIM

Pcat Pos Carreraa
CyL Carr pie
4 34 00:18:40
37 00:18:53
5 32 00:18:28
5 28 00:18:00
6 30 00:18:26
36  00:18:41
5 27 00:17:56
7 33 00:18:33
1 42 00:19:09
2 48  00:19:29
6 51 00:19:35
7 56 00:20:10
38 00:18:54
8 47 00:19:28
41 00:19:05
3 43 00:19:18
49  00:19:29
9 59 00:20:25
10 53 00:19:56
11 58 00:20:24
50 00:19:34
4 60 00:20:31
35 00:18:41
12 64 00:21:13

3'41"/km
3'44"/km
3'39"/km
3'33"/km
3'39"/km
3'42"/km
3'33"/km
3'40"/km
3'47"/km
3'51"/km
3'52"/km
3'59"/km
3'44"/km
3'51"/km
3'46"/km
3'49"/km
3'51"/km

4'02"/km
3'56"/km
4'02"/km
3'52"/km
4'03"/km
3'42"/km
4'12"/km

www.triatloncastillayleon.com

0:32
0:34
0:29
0:32
0:26
0:32
0:44
0:27
0:28
0:29
0:27
0:23
0:32
0:45
0:33
0:29
0:27

0:41
0:31
0:28
0:47
0:26
0:28
0:44

24
23
29
35
39
30
55
25
40
38
28

26

57
33
53
52
51

44

48
45
50
43
70
56

00:30:53
00:30:36
00:31:10
00:31:33
00:31:45
00:31:19
00:33:07
00:30:58
00:32:03
00:31:40
00:31:09

00:31:02

00:33:22
00:31:24
00:33:05
00:33:03
00:32:56

00:32:06

00:32:47
00:32:13
00:32:52
00:32:06
00:34:02
00:33:15

38.17 km/h
38.52 km/h
37.82 km/h
37.35 km/h
37.12 km/h
37.62 km/h
35.59 km/h
38.05 km/h
36.77 km/h
37.21 km/h
37.84 km/h

37.98 km/h

35.32 km/h
37.53 km/h
35.63 km/h
35.66 km/h
35.78 km/h

36.71 km/h

35.94 km/h
36.58 km/h
35.87 km/h
36.72 km/h
34.63 km/h
35.45 km/h

0:30
0:31
0:32
0:31
0:36
0:30
0:35
0:31
0:30
0:30
0:36
0:37
0:32
0:45
0:41
0:34
0:34

0:39
0:35
0:54
0:35
0:32

0:38

35
36
39
46
38
53
25
73
32
37
52

48

31
58
33
41
51

45

44
49
42
67
66
57

00:09:40
00:09:41
00:09:43
00:10:04
00:09:43
00:10:24
00:09:09
00:11:12
00:09:34
00:09:42
00:10:20

00:10:13

00:09:26
00:10:34
00:09:36
00:09:57
00:10:18

00:10:04

00:10:03
00:10:16
00:10:00
00:11:05
00:11:04
00:10:31

3'45"/km
3'46"/km
3'47"/km
3'55"/km
3'46"/km
4'02"/km
3'33"/km
4'21"/km
3'43"/km
3'46"/km
4'01"/km
3'58"/km
3'40"/km
4'06"/km
3'44"/km
3'52"/km
4'00"/km

3'55"/km
3'54"/km
3'59"/km
3'53"/km
4'19"/km
4'18"/km
4'05"/km

01:00:16
01:00:18
01:00:24
01:00:43
01:00:57
01:01:28
01:01:33
01:01:43
01:01:47
01:01:51
01:02:08

01:02:27

01:02:48
01:02:57
01:03:02
01:03:22
01:03:45
01:03:49
01:03:56
01:03:58
01:03:58
01:04:10
01:04:45
01:04:49
01:06:24
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Il DUATLON SPRINT DE LANGA DE DUERO
gCASTILLA

o CASTILLA DUATLON SPRINT AUTONOMICO MASCULINO
" osmimsiomos  wwoocowewon  omomss

Carrera a pie : 5.1 KMS AMANCIO DEL CASTILLO DELEGADO TECNICO: AMANCIO DEL CASTILLO

Ciclismo : 19.75 kms RUBEN ANDRES JUEZ ARBITRO : JOSE LUIS SALMERON

MARCOS LOBO CLASIFICACIONES: SPORTCHIP

Carrera a pie 2: 2.59 kms

Apellidos

Pcat

CyL Carr

Pos

Carrera a
pie

Ciclismo

Pos

Carrera
a pie

Ritmo
Carre

\Y [ 4]

51 346 Pablo Martin Vela TRIATLON PISUERGA-TRIPI ABM 79 00:21:58  4'21"/km 0:31 47 00:32:33 36.21km/h 036 60 00:10:56 4'15"/km 01:06:35
52 122 David Revenga Clemente CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA ViM 13 81 00:22:02  4'21"/km 0:39 46 00:32:30 36.26km/h 034 61 00:10:57 4'15"/km 01:06:44
53 1284 Mateo Gurrea Spinola CLUB TRIATLON IMD SEGOVIA V2M 5 70 00:21:25  4'14"/km 0:52 49 00:32:49 35.91km/h 041 74 00:11:13 4'21"/km 01:07:01
54 879 Pedro Vicario Pérez TRION - BODEGAS BUEZO VIM 14 62 00:20:59  4'09"/km 047 58 00:33:27 3524km/h 036 76 00:11:17 4'23"/km 01:07:08
55 722 Antonio Gato Hernandez CLUB DEPORTIVO TRIATLON DUERO V2M 6 76 00:21:54  4'20"/km 025 60 00:33:35 35.09km/h 022 75 00:11:13 4'22"/km 01:07:32
56 919 Eraag‘rcigco Moreno Lopez CD TRIATLON LACERTA V2M 7 75 0021:39  417km 035 62 00:33:42 3497km/h 033 69 00:11:08 4'20"/km 01:07:39
57 1257 Manuel Fernandez Acefia C.D. TRIATLON LAGUNA DE DUERO V2M 8 66 00:221:23  4'14"/km 043 65 00:33:54 3477km/h 038 71 00:11:09 4'20"/km 01:07:49
58 1123 Daniel Navas Barba ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA ABM 63  00:21:04  4'10"/km 0:36 61 00:33:35 35.09km/h 050 90 00:12:04 4'42"/km 01:08:10
59 505 Jose Maria Ramos Hernandez CLUB DEPORTIVO AVILA RUNNERS V2M 68 00:21:23  4'14"/km 044 66 00:33:54 34.76km/h 044 80 00:11:28 4'27"/km 01:08:16
60 2009 Daniel Garcia Sancho TRIATLON CUELLAR ViM 15 61 00:20:55  4'08"/km 0:46 71 00:34:17 3437km/h 138 65 00:11:04 4'18"/km 01:08:42
61 628 LuisAndres  Galguera Villa UNIVEST - EL VENTERO V3M 1 87 00:22:28  4'27"/km 0:32 59 00:33:29 3520km/h 047 81 00:11:31 4'29"/km 01:08:49
62 929 Marcos Peral Gris CD TRIATLON LACERTA IJNM 8 54 00:19:57  3'57"/km 0:31 77 00:36:06 32.65km/h 037 83 00:11:38 4'31"/km 01:08:50
63 963 Luis Mariano Villan Sanchez CLUB DEPORTIVO TRIATLON ARANDA V2M 10 55 00:20:09  3'59"/km 039 89 00:37:21 31.56km/h  0:38 43 00:10:02 3'54"/km 01:08:51
64 526 Diego Jara Martin CLUB DEPORTIVO AVILA RUNNERS V2M 11 78 00:21:57  420"/km 032 69 00:34:02 34.64km/h 039 92 00:12:38 4'55"/km 01:09:49
65 451 Pedro Perez Prieto CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA V2M 12 80 00:22:01  4'21"/km 0:32 75 00:35:27 3325km/h 038 79 00:11:27 4'27"/km 01:10:06
66 909 Jesus Herranz Isabel CD TRIATLON LACERTA VIM 16 86 00:22:21  4'25"/km 0:31 73 00:35:10 33.51km/h 037 85 00:11:45 4'34"/km 01:10:26
67 668 Angeljavier  Ladrén Galindo TRAGALEGUAS BURGOS V2M 13 69 00:21:24  4'14"/km 0:52 83 00:36:59 31.87km/h 050 82 00:11:34 4'30"/km 01:11:41
68 427 Alberto Castellanos Lopez CD TRIATLON BOMBEROS VALLADOLID V2M 14 88 00:22:40  4'29"/km 035 76 00:35:57 32.79km/h 045 89 00:11:58 4'39"/km 01:11:57
69 281 Fernando Ortega Fernandez TRIATLON PISUERGA-TRIPI V3M 2 94 00:23:24  4'38"/km 029 72 00:35:10 33.52km/h 041 93 00:12:38 4'55"/km 01:12:23
70 290 Luis Angel Fernandez Ortega TRIATLON PISUERGA-TRIPI VIM 17 93 00:23:22  4'37"/km 0:28 78 00:36:49 32.01km/h 034 70 00:11:08 4'20"/km 01:12:24
71 2006 Adrian Aller Sacristan E-TRIATLON VALLADOLID VM 65 00:21:14  4'12"/km 0:31 91 00:38:22 30.72km/h 034 87 00:11:47 4'35"/km 01:12:30
72 198 Angel Comas Cacho DEPORAMA TRIATLON SORIANO V2M 15 92  00:23:21  4'37"/km 029 93 00:3836 30.53km/h 044 88 00:11:52 4'37"/km 01:15:04
73 907 Rufino Ramirez Garcia CD TRIATLON LACERTA V3M 95  00:24:33  4'51"/km 1:07 94 00:38:39 30.50km/h  1:09 91 00:12:36 4'54"/km 01:18:06
74 2008 Héctor Estévez Lavin ESCUELA DE TRIATLON SALMANTINA VM 91 00:23:221  4'37"/km 0:39 99 00:40:56 28.80km/h  0:39 100 00:13:55 5'25"/km 01:19:31
75 78 Mario Moneo Arnaiz C.D. TRIATLON LAGUNA DE DUERO vV2M 16 102 00:26:07  5'10"/km 023 95 00:39:10 30.09km/h  0:52 103 00:15:17 5'56"/km 01:21:51
76 455 Melecio Perez Martin CLUB TRIATLON CAMPOS DE CASTILLA V3M 4 104 00:31:06  6'09"/km 0:58 102 00:43:54 26.84km/h  1:07 104 00:18:21 7'08"/km 01:35:28
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