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Carrera a pie - T1 

Carrera a pie compuesta por 2 Vueltas a un circuito principalmente 

urbano, y un tramo de pista de tierra compacta. 

 

 



Sector Bicicleta MTB 

El sector de bicicleta está formado por un circuito de 9 kms aprox. al 

que habrá que dar 2 Vueltas. El terreno prácticamente en su 

totalidad es de tierra compacta. 



 

El perfil es prácticamente llano, únicamente hay un repecho que 

supone unos 60m de desnivel acumulado. 

 

Carrera a pie - T2 y META 



Detalle Box/Transiciones 

 

T1- Se viene de correr el primer segmento de carrera a pie (2 

vueltas) y se sale con la bicicleta mtb. 

T2- Se viene del sector de bicicleta (2 vueltas), para salir del box 

corriendo, para efectuar el último segmento de carrera a pie (1 

Vuelta). 


