
ÁREA DE TRANSICIÓN Y META

NATACIÓN

En el río Carrión con salida junto al Puente de Hierro y con un recorrido de 750 metros 
nadando hasta el puente peatonal del parque Dos Aguas en San Miguel (Ida y Vuelta)
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CICLISMO

4 vueltas de 5,61 Kms cada una por un circuito urbano 100%

CARRERA

ÁREA DE TRANSICIÓN

2 VUELTAS
QUE TRANSCURREN POR PZA PÍO XII,
C/ MAYOR, PARQUE ISABEL II 
C/MANCORNADOR, C/LOS MANTEROS, 
C/ANTONIO CABEZÓN Y C/NUESTRAS 
SEÑORA DE ROCAMADOR


