
LANTADILLA 2023
CTO. CASTILLA Y LEÓN TRIATLÓN ESTÁNDAR

  Y PRUEBA PROMOCIÓN

GIRO E INICIO
2ª VUELTA

NATACIÓN, 1ª Vuelta

NATACIÓN TRIATLÓN ESTANDAR
 2ª Vuelta y TRANSICIÓN 1

SALIDA DEL
AGUA A T1

SALIDA DESDE 7º OJO DEL 
PUENTE Y VUELTA POR EL 6º OJO 
PARA INICIAR 2ª VUELTA DE 
NUEVO POR EL 7º OJO 

PASO DE REGRESO HACIA 
SALIDA POR EL 6º OJO DEL 
PUENTE PARA IR HACIA ZONA 
DE SALIDA DEL AGUA

ZONA DE
TRANSICIÓN

LÍNEA DE
MONTAJE

NATACIÓN TRIATLÓN ESTÁNDAR
 1ª Vuelta

SALIDA
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NATACIÓN TRIATLÓN PROMOCIÓN y 
ENLACE A SALIDA ANDANDO

LÍNEA DE
MONTAJE

ZONA DE
TRANSICIÓN

SALIDA DEL
AGUA A T1

TRAMO PARA ACCESO
ANDANDO A LA ZONA 

DE NATACIÓN

SALIDA DE LA
COMPETICIÓN
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LÍNEA DE
MONTAJE

PUNTO DE GIRO
PARA 2ª VUELTA

DISTANCIA
ESTÁNDAR

PUNTO DE GIRO
PARA 2ª VUELTA

DISTANCIA ESTÁNDAR
JUNTO AL CRUCE 

INICIO DEL 
CICLISMO

 CICLISMO
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LLEGADA
DE CICLISMO

A TRANSICIÓN 2

LÍNEA DE
DESMONTE

SALIDA A CARRERA
(SE CORRERÁ POR LA DERECHA)

2ª TRANSICIÓN E 
INICIO DE CARRERA

1ª VUELTA DE CARRERA 
TRIATLÓN OLÍMPICO

(CARRERA SIEMPRE POR LA DERECHA)



LANTADILLA 2023
CTO. CASTILLA Y LEÓN TRIATLÓN ESTÁNDAR

  Y PRUEBA PROMOCIÓN

2ª VUELTA DE 
CARRERA T.OLÍMPICO

VUELTA ÚNICA DE CARRERA 
DISTANCIA PROMOCIÓN

(CARRERA SIEMPRE POR LA DERECHA)

2ª VUELTA DE CARRERA 
TRIATLÓN OLÍMPICO

(CARRERA SIEMPRE POR LA DERECHA)
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TRAMO TRAS CARRERA
PARA IR HACIA 

LA META

META

DETALLE TRAMO HACIA META
TRAS SEGMENTO DE CARRERA

PUNTO DE GIRO
PARA INICIO DE 2ª VUELTA

O PARA TRAMO HACIA META


