
PLANO GENERAL

Triatlón Cross Béjar



Triatlón Cross Béjar

Juvenil/Cadete/Infantil (300m) = 3 vueltas
Alevín (200m) = 2 vueltas
Benjamín (50m) = 1 largo

Pre-benjamín (20m) = 1 ancho

NATACIÓN



Triatlón Cross Béjar

1ª TRANSICIÓN



Triatlón Cross Béjar

Juvenil/Cadete/Infantil (5km) = 2 vueltas
Alevín (2.400m) = 2 vueltas cortas

Benjamín (1.200m) = 1 vuelta corta
Pre-benjamín (600m) = 1 minivuelta

CICLISMO

GIRO 
VUELTA 
CORTA



Triatlón Cross Béjar

2ª TRANSICIÓN



Triatlón Cross Béjar

CARRERA
Juvenil/Cadete/Infantil (1500m)= 2 vueltas

Alevín (750m) = 1 vuelta



Triatlón Cross Béjar

CARRERA
Bejamín (300m) = 1 vuelta

Prebenjamín (150m) = 1 vuelta corta
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